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1. Uvod

Uljarice su biljke iz ¢ijih se plodova ili sjemena moze dobiti ulje. Od jednogodi$njih uljarica na
podrucju Hrvatske uzgajaju se soja, uljana repica, uljna buca 1 suncokret (Pospisil, 2013.).
Suncokret (Helianthus annuus L.) najznacajnija je uljarica, kako u svijetu, tako i kod nas. U

pocetcima je bio uzgajan kao ornamentalna biljka.

Domovinom suncokreta smatra se jugozapadna Sjeverna Amerika, Meksiko i Peru. Suncokret je
bio vazna namirnica sjevernoamerickih Indijanaca jo§ prije 3000 godina. Na podru¢je Europe
donijeli su ga Spanjolci po¢etkom 16. stoljeéa. Danas je ova kultura rasirena i po Juznoj Americi,
Aziji 1 Australiji. U Hrvatskoj se suncokret poceo uzgajati poCetkom 20. stolje¢a, ponajvise u
Slavoniji i Baranji, a njegov je uzgoj usko povezan s izgradnjom tvornica ulja u Zagrebu (1916.)
i Cepinu (1934.) (Vratarié i sur., 2004.).

U Hrvatskoj se suncokret, na prvom se mjestu, uzgaja zbog proizvodnje kvalitetnog i hranjivim
tvarima bogatog suncokretovog ulja. Takoder, sjemenke se mogu koristiti kao hrana za ptice i za
dobivanje sa¢me za ishranu stoke (Gadzo i sur., 2011.). Svestrana je kultura te ima uporabu u
svim granama industrije: od prehrambeno-tehnoloske, preko farmaceutske, pa sve do kozmeticke

i kemijske industrije.

Cilj ovoga zavrsnog rada je morfoloski opisati biljku, navesti agrotehnicke mjere, te prikazati

vaznost uzgoja suncokreta kao ratarske kulture.



2. Gospodarska vaznost i znacenje

Suncokret je najvaznija uljna kultura namijenjena proizvodnji jestivog suncokretovog ulja
(Pospisil, 2013.). Kulturni suncokret (Helianthus annuus L.) u svijetu se uzgaja na velikim
geografskim prostranstvima: na sjevernoj hemisferi od 32 — 52° sjeverne geografske $irine i na

juznoj hemisferi od 10 — 40° juzne geografske $irine (Martin¢i¢ i Kozumplik, 1996.).

Gospodarski i ekonomski, najznacajnija su dva predstavnika roda Helianthus, a to su: kulturni
suncokret (Helianthus annuus L.) za proizvodnju ulja (Slika 1.) i jeruzalemski suncokret

(Helianthus tuberosus L.) (Slika 2.) zbog gomolja bogatih ugljikohidratima (Balogh, 2008.).

Slika 1. Helianthus annuus L.

(Izvor: http://www.bio.brandeis.edu)


http://www.bio.brandeis.edu)/
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Slika 2. Helianthus tuberosum L.

(1zvor: https://bugwoodcloud.org)

Visestruka gospodarska vaznost i zna¢enje suncokreta ogleda se u brojim industrijskim granama:
za preradu u uljnoj industriji jer je suncokretovo ulje jedno od najjeftinijih, ali i cijenjenih ulja
uopée (Todori¢ i sur., 1990.), konzerviranje ribe i povréa (Miloji¢, 1980.), proizvodnju
margarina, sapuna, stearina, teSko suSivih boja (Todori¢ i sur., 1990.), marmelada, dZzemova i

majoneza. Vaznija namjena novijeg datuma, dakako je i proizvodnja biodizela (Gadzo i sur.,
2011.).

Nakon ekstrakcije ulja iz sjemenki suncokreta dobiva se kvalitetna sa¢ma koja je bogata
bjelancevinama (32 — 38 %) i ugljikohidratima (30 — 40 %), a to je ¢ini vrijednom
koncentriranom krmom (Pospisil, 2013.). Ova biljka je pogodna i za spravljanje silaZe (Todori¢ i
sur., 1990.) uz dodatak lucerne, sto¢nog kelja ili drugih kultura bogatih bjelan¢evinama za

ishranu stoke, ili u vidu zelene krme (Pospisil, 2013.).

Suncokret je veliku primjenu naSao i u kozmetickoj industriji pri izradi mnogovrsnih
kozmetic¢kih preparata (Sampona, boja za kosu, krema, hranjivih maski) od hladnog presanog,

nerafiniranog ulja (Pospisil, 2013.).


https://bugwoodcloud.org)/

Primjenjuje se, kako u narodnoj (Pospisil, 2013.), tako i u suvremenoj medicini. Visoki sadrzaj

linolne kiseline (Graf 1.) kontrolira razinu kolesterola u krvi i otklanja opasnosti od
kardiovaskularnih bolesti (Tricon i sur., 2005.).
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Graf 1. Udio dominantnih nezasi¢enih masnih kiselina u suncokretovom ulju

(Izvor: Pospisil, 2013.)

Suncokret je i hortikulturna vrsta. Uzgaja se kao ukrasha biljka u vrtovima diljem svijeta

(Mladenovi¢ i sur., 2016.). Suncokret u hortikulturi (Slika 3.) karakteristi¢an je zbog svojih
razli¢ito obojenih jezicastih i cjevastih cvjetova (Pospisil, 2013.).

Slika 3. Ornamentalni suncokret
(Izvor: https://www.soflor.com.br)


https://yourhomegrownharvest.com)/

Charriére i sur. (2010.) navode vaznost suncokreta kao medonosne biljke u pcelarstvu. U
povoljnim ekoloskim uvjetima biljka moze stvoriti 40 kg/ha nektara i 80 kg/ha peludnog praha,
odnosno 15 — 100 kg/ha meda (Pospisil, 2013.). Budu¢i da je tipi¢na stranooplodna, entomofilna
biljka, prisutnost kukaca je od izuzetnog znacaja za efikasno opraSivanje (Parker, 1981.).
Martin¢i¢ i Kozumplik (1996.) navode da prisustvo péela u cvatnji povecava ucinkovitost
oplodnje za ¢ak 10 — 20 %, dok u izrazito su$nim godinama bez vjetra, povecavaju je za

nevjerojatnih 30 — 40 %.

Plod suncokreta je roska s visokim sadrzajem ulja od 46 do 54 %, nezasi¢enih masnih kiselina
(Nikoli¢, 2013., Pospisil, 2013.), te vitamina A, D, E i K (Gagro, 1998.). Sadrzi znatne koli¢ine
esencijalnih aminokiselina (Tablica 1.) (Cancalon, 1971.). Sadrzi 20 % bjelan¢evina bogatih
esencijalnim aminokiselinama: metionin, cistin i triptofan (Gadzo i sur., 2011.). Suncokretovo je
ulje bogato drugim tvarima kao $to su: a-tokoferoli, steroli, sterol-esteri, fosfolipidi, voskovima,
karotenoidima (Lovrek, 2017.).

Tablica 1. Zastupljenost aminokiselina u roski suncokreta (Izvor: Cancalon, 1971.)

Aminokiselina Zastupljenost (%) Aminokiselina Zastupljenost (%)
Serin 7,3 Prolin 7,3
Glicin 7,3 Lizin 51
Treonin 58 Metionin 3,1
Asparagin 58 Leucin 2,2
Alanin 8 Valin 1,64



2.1. Proizvodnja suncokreta u svijetu i u nas

Prema FAOSTAT podatcima (http://www.fao.org/faostat/en) od 2010. do 2015. godine
suncokret se uzgajao na 150,657 milijuna ha s prosje¢nim prinosima od 240,387 milijuna t.
Najveci svjetski proizvodaci suncokreta su (Graf 2.) Ukrajina (29 %) i Rusija (25 %), zatim
slijede Argentina (9 %) i Kina (8%), Rumunjska, Tanzanija, Bugarska, Francuska i Turska s 5 %,

te Madarska s 4 % udjela u ukupnoj svjetskoj proizvodnji suncokreta.

TUSI;;ka Madarska
Frnacuska 0 4%
5%

Bugarska
5% Ukrajina
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/

Argentina
9%

Rusija
25%

Graf 2. 10 najvecih svjetskih proizvodaca suncokreta

(Izvor: http://www.fao.org/faostat/en)

Uvidom u podatke FAOSTAT (http://www.fao.org/faostat/en) suncokret se uzgaja na zna¢ajnom
broju poljoprivrednih povrSina u Republici Hrvatskoj, prosje¢no na 40 031 ha, s prosje¢nim

prinosom od ¢ak 93 366 t (Tablica 2.).


http://www.fao.org/faostat/en
http://www.fao.org/faostat/en)
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Tablica 2. Poznjevene povrsine suncokreta i prinosi za petogodiS$nje razdoblje u RH

(Izvor: http://www.fao.org/faostat/en)

Godina PoZnjevene povrsine Prinosi
proizvodnje (000 ha) (000 t/ha)
2010. 26,412 61,789
2011. 30,041 84,960
2012. 33,534 90,019
2013. 40,805 130,576
2014. 34,869 99,489

2015. 34,494 94,075


http://www.fao.org/faostat/en)

2.2. Podrijetlo i rasprostranjenost

Brojna arheoloska nalaziSta (Slika 4.) otkrivaju da su americki Indijanci 4 625 g. prije Krista bili
medu prvima koji su uzgajali suncokret (Childs, 1995.). Arheolog Kevin O. Pope otkrio je
ostatke prvog kultiviranog suncokreta (Slika 5.) na arheoloSkom nalazistu San Andrés u Tabasco,
Meksiku (Lentz i sur., 2001., Lentz i sur., 2008.).
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Slika 4. Rasprostranjenost suncokreta u Srednjoj Americi
(Izvor: Lentz i sur., 2001.)
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Slika 5. Pougljeni ostatci sjemena suncokreta s arheoloSkog nalazista San Andrés

(Izvor: Lentz i sur., 2001.)



Ubrzo nakon Kolumbovog otkrica Amerike (Childs, 1995.), tijekom Spanjolske ekspedicije
1510. godine, Spanjolski su istrazivaci, izmedu ostaloga, donijeli suncokret u Europu, toc¢nije u
botanic¢ki vrt u Madridu. Nakon njegove introdukcije, uzgajan je isklju¢ivo kao ornamentalna
biljka vise od dva stoljeca, sve do pojave patenta za ekstrakciju ulja iz sjemenski suncokreta za
industrijsku upotrebu u Engleskoj 1716. godine. Prvi pisani zapis 0 suncokretu je onaj iz 1568.

godine tadasnjeg poznatog belgijskog travara Remberta Dodoensa (Martinez-Force i sur., 2015.).
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Slika 6. Geobotanicka rasprostranjenost suncokreta u svijetu

(Izvor: Gadzo i sur., 2011.)

Suncokret je postao uljarica u Rusiji 1697. godine po nalogu cara Petra Velikog, koji je, kako se
navodi, bio odusevljen njegovom ljepotom (Martinez-Force i sur., 2015.). Nakon otkri¢a stroja
za ekstrakciju ulja (1829. godine) suncokret se poceo sijati kao usjev za proizvodnju ulja. Do
1850. godine u Srednjoj i Isto¢noj Europi otvoreno je nekoliko desetaka tvornica za preradu
suncokretovog ulja (Slika 6.). U 19. stoljecu, doslo je do nagle ekspanzije suncokreta kao
ratarskog usjeva, te su u Rusiji oplemenjivanjem stvorene brojne sorte (Martinez-Force i sur.,
2015.), koje su upotrijebljene kao ishodisna tocka za selekciju i stvaranje novih kultivara
suncokreta (Martinc¢i¢ i Kozumplik, 1996.). U drugoj polovici 19. stolje¢a doseljenici iz Ruskog
carstva donijeli su sa sobom sjeme vlastitih sorata suncokreta (ruski mamut i ruski div) i prosirili

ih u Kanadu, SAD i Argentinu (Martinez-Force i sur., 2015.).



3. Botanicka Kklasifikacija

Suncokret (Helianthus annuus L.) je jednogodis$nja biljka iz porodice Asteraceae (Slika 7.)
(Domac, 2002., Vrataric¢ i sur., 2004.). Botani¢ko ime Helianthus sastavljeno je iz dvaju grckih
rijeci, 1 to: ,, helios** $to oznaCava sunce i ,,anthos ** §to znaci cvijet. Rod Helianthus porijeklom
je iz Sjeverne Amerike i obuhvaca 15 jednogodi$njih i 37 visegodi$njih vrsta (Martinez-Force i

sur., 2015.).

Angiospermae

Helianthoideae

Slika 7. Shematski prikaz taksonomske klasifikacije suncokreta
(Izvor: Lentz i sur., 2001.)

Domac (2002.), Nikoli¢ (2013.) te Magdefrau i Ehrendorfer (1997.) navode dva predstavnika
roda Helianthus koja su znacajna za floru Hrvatske: Helianthus annuus L. i Helianthus tuberosus
L. Rod Helianthus ima osnovni broj kromosoma n=17, a rod predstavlja poliploidni kompleks

koji se sastoji od diploidnih, tetraploidnih i heksaploidnih vrsta (Vratari¢ i sur, 2004.).
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4. Morfoloske odlike

4.1.Korijen

Korijen je jedan od osnovnih vegetativnih organa visih biljaka, pa tako i suncokreta. Pomocu
korijenovog sustava, biljka se u¢vrséuje u tlo i upija vodu i u njoj otopljene mineralne tvari
(Dubravec, 1996.), primarna hraniva: N, P, K, sekundarna hraniva: Ca, Mg, S i Na te neophodna
mikrohraniva: B, Cu, Fe, Mn, Zn, Mo i Co (Loncari¢ i Karali¢, 2015.).

Suncokret ima dobro razvijeni korijenov sustav. Sastoji se od glavnog korijena vretenastog
oblika i mnogo bo¢nog, postranog korijenja (Vratari¢ i sur., 2004., Gazi-Baskova i Dubravec,
1996.). Korijen zapo€inje svoj rast u fazi nicanja iz klicinog korijenka (Slika 8.) i raste brze od

nadzemnog dijela.

Slika 8. Primarni korijen¢i¢ suncokreta (c)

(Izvor: Wagh i sur., 2014.)
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Prodiranje korijena u dubinu ovisi o tipu tla, koli¢ini vlage 1 hranjivima. Korijen suncokreta je
vrlo razgranat (Slika 9.). Glavni korijen se grana u nekoliko jac¢ih postranih korijena i mnogo

tankih korijena koji ¢ine gustu mrezu.

Slika 9. Korijen suncokreta

(Izvor: https://blabto.cory)

Korijen raste neprekidno tijekom cijele vegetacije, a najintenzivnije do pocetka cvatnje. Korijen
moze narasti u dubinu od 3 - 4 m i dose¢i $irinu od 1,2 m. Najveci dio korijenovog sustava je u
orani¢cnom sloju do 40 cm ovisno o agroekoloskim uvjetima uzgoja. Hibridi 1 sorte imaju
razvijeniji 1 dublji korijen. Korijen suncokreta ima veliku mo¢ upijanja i moZe iskoristiti vodu 1
hranjive tvari iz dubljih slojeva tla (Vratari¢ i sur., 2004.). Suncokret ima i adventivo korijenje
koje nastaje na donjem dijelu stabljike ili najstarijem dijelu korijena i potpuno je odvojeno od
primarnog korijenovog sustava. Adventivni korijen potpomaze apsorpciju vode. Biljke s takvim

korijenom su stabilnije.

4.2 Stabljika

12
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Stabljika je vegetativni organ koji morfolosko-funkcionalno povezuje korijen i listove
(Dubravec, 1996.) i transportira asimilate u korijen (Gazi-Baskova i Dubravec, 1996.). Raste
vegetacijskim vrhom u visinu (Dubravec, 1996.). Stabljika suncokreta je ¢vrsta, uspravna i
obrasla grubim dla¢icama, te manje-vise drvenasta i u pravilu ne razgranjena (Slika 10.).
Stabljika uljnih tipova se ne grana i na vrhu ima samo jednu glavicu. Dimenzije stabljike ovise o
vanjskim faktorima i gustoci sklopa (Vratari¢ i sur., 2004.). Visina stabljike ovisi o tipu, sorti ili
hibridu, sadrzaju vlage u tlu, te rokovima sjetve. U nasim uvjetima visina stabljike varira izmedu
150 — 220 cm. Debljina stabljike u donjem dijelu je oko 5 cm, a pri vrhu je oko 2 cm. Stabljika je

okruglasta i manje ili viSe izbrazdana.

Slika 10. Stabljika suncokreta

(Izvor: http://www.bio.brandeis.edu)

4.3.List

13
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Supke suncokreta jajastog su oblika i duge 15 — 20 mm. Pravi listovi su jednostavni,
tamnozelene boje s dugim peteljkama. Cjeloviti su, naizmjeni¢no postavljeni na stabljici i bez
palisti¢a. Plojka je duga 10 — 30 cm, Siroko-ovalna, pri bazi srcolika, a prema vrhu Siljasta s
pilastim rubovima (Slika 11.). Plojke listova su razli¢itog oblika ovisno o hibridu, polozaju na
stabljici i agroekoloskim uvjetima uzgoja. Lice i nali¢je je o$tro dlakavo. Plojkom prolazi

sredi$nja zila, a bo¢no se odvajaju tri zile s mnogo manjih zila.

Broj listova na stabljici uvjetovan je nasljednim osobinama, duzinom vegetacije 1 uvjetima
uzgoja. Taj broj moze varirati od 8 do 70 (Vratari¢ i sur., 2004.). Hibridi uljnog suncokreta imaju
izmedu 23 i 32 lista na biljci. Hibridi krace vegetacije imaju manje listova i obrnuto. U punoj

cvatnji je najveci broj listova.

Slika 11. List suncokreta

(Izvor: http://www.bio.brandeis.edu)

Vrs$ni 1 donji listovi imaju najmanju asimilacijsku povrSinu, a srednji listovi su najvazniji u

stvaranju prinosa. Donji listovi su vazni za razvoj nadzemnog dijela biljke i korijena.

4.4. Cvati cvijet
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Cvjetovi su skupljeni u cvat (glavicu) formiranu na vrhu stabljike (Pospisil, 2011.). Glavice su
vrlo velike, promjera do 35 cm, s 600 — 1 200 cvjetova (Dubravec, 1996.). Kod uljnih i
proteinskih hibrida pri optimalnoj gustoéi usjeva promjer glavica se krece 15 — 25 cm. Promjer
glavice bitno utjeCe na veli¢inu sjemenki (masu) i broj istih po glavici, kao najvaznije sastavnice
prinosa. Povecanje promjera glavice iznad prosjecnih vrijednosti smanjuje prinos jezgre,
povecava udio ljuske, broj praznih, $turih sjemenki i smanjuje postotni udio ulja u sjemenu
(Pospisil, 2011.). U glavici su sredisnji cjevasti cvjetovi (Slika 12.), koji su fertilni, a obodni su

jezicasti, sterilni (Dubravec, 1996.).

Slika 12. Glavica suncokreta s jezicastim i cjevastim cvjetovima

(Izvor: https://en.wikipedia.org)

Oblik glavice moze biti konkavni ili konveksni. Bolji raspored cvjetova na glavici, uspjesnija

oplodnja i otjecanje vode s glavice, ¢ine konveksni oblik glavice najpovoljniji (Pospisil, 2011.).

Cvat je suncokreta izvana od pocetka izrastanja obavijena ovojem (Pospisil, 2011.), koji je
sastavljen od dva reda lancetastih (Slika 13.), zelenih prema vrhu manje-vise svinutih listica
(Dubravec, 1996.). Duzina, Sirina i oblik ovojnih listi¢a, glavna su odlika svakog hibrida zasebno
(Pospisil, 2011.).
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Slika 13. Ovojni listi¢i na straznjoj strani glavice suncokreta

(Izvor: https://cdn.agroklub.com/)

JeziCasti cvjetovi se sastoje od izduzenih latica sraslih u obliku jezic¢ca, a smjeSteni su po rubu,

glavice u 1 — 2 reda tik uz ovojne listice. Ti su cvjetovi intenzivno Zute boje, koji privlace kukce

za vrijeme oprasivanja (Pospisil, 2011.). Cjevasti su cvjetovi sastavljeni iz slijede¢ih dijelova:

1.

pricvjetnog lista (bractea): na vrhu zavrSava s 1 — 3 zupcCasta izrastaja, a nakon oplodnje
o¢vrsnu 1 sprjecavaju osipanje zrna,

¢aske (calyx): koju sainjavaju dva mala listi¢a lapa (sepalum) u obliku ros¢ica, koji
nakon oplodnje u fazi formiranja sjemena lako opadaju,

pet latica (petalum): Zzuckasto-narancaste boje smjestene u donjem dijelu, medusobno
srasle u cjevasti vjenci¢ (corolla), a na vrhu nazubljene, na donjem dijelu vjencica
smjesteni su nektariji u obliku prstena,

pet prasnika (anthere): srasle u prsten koji okruzuje vrat tucka neposredno iznad
vjencica, dok su zrnca peluda (pollena) okrugla, bodljikava po povrSini, Zuto-naranéaste
boje, promjera 34 — 45 p i

tucka (pistillum): sastavljen iz plodnice (ovarium), vrata (stylus) i dvodijelne njuske

(stigma).
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Cjevasti cvjetovi rastu po zonama, kruznim lukovima. Dnevno u prosijeku cvate 1 — 3 kruzna
reda. Za cvatnju pojedinog cvijeta karakteristiCna je pojava protoandrije: sazrijevanje prasSnika
istog cvijeta prije tuCka. Specificnost suncokreta je fizioloska nesposobnost peluda da oplodi
tucak istog cvijeta, ¢ak i tucak cvjetova iste glavice. Suncokret najcesée biva oploden peludom
susjednih biljaka. Cvatnja jedne glavice traje 5 — 14 dana, a na to utjecu genetske osobine i

vremenske prilike (Pospisil, 2011.).

Vazna odlika po kojoj je suncokret dobio botanicko i obi¢no ime, jeste heliotropno gibanje
mladih suncokretovih glavica od istoka prema zapadu. Heliotropno gibanje nastaje kao
posljedica savijanja stabljika pod djelovanjem procesa nutacije. Okretanje u smjeru Sunca odvija

se sve do pocetka cvatnje (Pospisil, 2011.).

Polozaj glavice je razlicit. Tijekom cvatnje je okomita u odnosu na povrsinu tla. S razvojem
sjemena, glavica se savije. U vrijeme zriobe najceS¢e je okrenuta licem prema dolje, Sto je

povoljno, jer je u takvom polozaju najmanje podloznija napadima ptica (Pospisil, 2011.).
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4.5.Plod

Suncokret ima pojedinaéni plod, odnosno jednosjemenu rosku (Slika 14.) (Guberac, 2000.) koja
se sastoji od ljuske (perikarpa) i jezgre. Jezgra je najvazniji dio sjemena suncokreta jer sadrzi 40
— 51 % ulja, ovisno o hibridu i 20 — 30 % bjelanéevina, §to je obrnuto proporcionalno sadrzaju
ulja. Hektolitarska tezina oko 40 kg (Kolak, 1994.).

Slika 14. Sjeme suncokreta

(Izvor: https://5.imimg.com)

Veli¢ina sjemenke suncokreta varira od 0,7 do 2,3 cm. Sirina se kre¢e u rasponu od 0,4 do 1,3
cm. Oblikom sjemenke suncokreta mogu biti razliCite: izduzene, ovale ili okrugle. Vece
sjemenke imaju deblju ljusku i manju jezgru. Apsolutna masa je razlicita za uljni i za proteinski
tip suncokreta. Uljni tipovi imaju apsolutnu masu od 34 — 70 g, a proteinski tip 70 — 130 g
(Pospisil, 2011.). Boja sjemena moZe biti crna, bijela, siva ili smeda. Bitna razlika u boji sjemena
proteinskog hibrida suncokreta jeste ta, §to se na crnoj ili sivoj podlozi nalaze uzduzne bijele,

sive ili smede pruge (Pospisil, 2011.).

Na popre¢nom presjeku ljuske razlikuju se sljede¢i glavni dijelovi: epiderma, mehanicko
stani¢je, pancirni sloj i1 sklerenhimsko stani¢je. Suvremeni hibridi suncokreta izmedu
mehanic¢kog i sklerenhimskog stani¢ja imaju tzv. ,,pancirni sloj“, crnu tvar fitomelan, koja u
svom kemijskom sastavu ima visokih 76 % ugljika. Vrlo je bitna jer sprjeCava prodor

suncokretovog moljca (Ostrinia nubilalis L.) u sjemenku (Pospisil, 2011.).
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5. Bioloske odlike

Pospisil (2011.) navodi da vegetacijsko razdoblje suncokreta od nicanja do fizioloske zriobe u
nasim uvjetima traje 90 — 130 dana. Glede duzine vegetacije, hibridi suncokreta su podijeljeni u

nekoliko skupina (Tablica 3.).

Tablica 3. Osnovna podjela hibrida suncokreta prema duzini vegetacije (Izvor: Pospisil, 2011.)

Hibridna Duzina vegetacijskog

skupina razdoblja

vrlo rani <100 dana
rani 101 — 110 dana
srednje rani 111 - 120 dana
srednje kasni 121 — 130 dana
kasni 131 — 140 dana

vrlo kasni > 140 dana

Tijekom vegetacije suncokret prolazi kroz nekoliko fenoloSkih faza rasta i razvoja (Tablica 4.).
Svaka pojedina faza traje u ovisnosti o hibridu, ekoloSkim uvjetima i prisutnosti organogenih

hraniva (Pospisil, 2011., Lon¢ari¢ i Karali¢, 2015.).

Tablica 4. Fenoloske faze suncokreta (Izvor: Semihneko i sur., 1965.)

Fenoloska Pocetak i kraj DuZina
faza fenoloske faze trajanja faze

Klijanje i sjetva — nicanje 12
nicanje
Stvaranje nicanje — 4/5 pari stalnih listova 20-24
listova
Diferencijacija 4/5 pari stalnih listova — 9/10 pari stalnih listova 12-14
vegetativnog vrha
Intenzivan 9/10 pari listova — pocetak cvatnje 24 - 26
porast
Cvatnja pocetak — kraj 10
Formiranje sjemena i cvatnja — pojava zutozeleno obojene glavice 25
povecanje razine ulja
Asimilacija suhe tvari zutozeleno obojene glavice — pune zriobe (tamna 18
u sjemenu boja)
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6. Agroekoloski faktori

U proizvodnji suncokreta bitno je poznavati zahtjeve suncokreta prema ekoloskim uvjetima i
agrotehniCkim mjerama ublaziti pojavu negativnih utjecaja istih (Pospisil, 2011.). Kao kultura,
suncokret je vrlo osjetljiv na vanjske utjecaje (voda, svjetlost, temperatura), te se danas mogu
naci rezultati brojnih istrazivanja na tu temu. Ekoloski faktori ne djeluju pojedinacno veé

povezano i udruzeno (Vratari¢ i sur., 2004.).

6.1.Svjetlost

Suncokret pripada skupini biljaka kratkog dana. Za uspjesan rast i razvoj treba dosta svjetla, koje
se moze osigurati optimalnim preporucenim sklopom biljaka po jedinici povrsine (Gagro, 1998.),
koji oscilira od 50 000 do 65 000 biljaka/ha u ovisnosti o kultivaru (Pospisil, 2011.). Rast i
razvoj suncokreta viSe ovisi o koli¢ini i1 kvaliteti suncevog svjetla nego li o duljini dana (Vratari¢

i sur., 2004.).

6.2. Temperatura

Suma topline potrebna za vegetaciju suncokreta iznosi 2 000 — 3 000 °C. Hibridi kra¢e vegetacije
trebaju manju, dok hibridi duze vegetacije ve¢u sumu topline. Optimalna temperatura za klijanje
je 28 °C. Minimalna temperatura za klijanje je 3 °C. Pri toj temperaturi suncokret Klija vrlo
sporo, te je pozeljno sjetvu zapoceti tek kad se sjetveni sloj tla ugrije iznad 8 °C. Najpovoljnija
temperatura za rast i razvoj, posebice u periodu intenzivnog porasta, cvatnje, oplodnje i
nalijevanja sjemena, jest izmedu 20 i 25 °C. Temperature nize od 15 °C i vise od 25 °C smanjuje
sintezu ulja u sjemenu. Suncokret je dosta otporan biljka na djelovanje niskih temperature.
Mlade biljke mogu izdrzati i do -6 °C. Nize temperature 0d -6 °C oste¢uju vrsni pup, izazivajuci

grananje stabljike, sto je nepozeljna pojava u proizvodnji suncokreta za ulje (Gagro, 1998.).
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6.3.Tlo

S obzirom na tlo, suncokret uspijeva na razli¢itim tipovima tla. Najbolje mu odgovaraju duboka,
plodna i strukturna tla, slabo Kkisele i neutralne reakcije (tipa ¢ernozem i ritske crnice). Na takvim
tlima daje vece prinose. Moze se uzgajati i na slabije plodnim tlima, jer ima dobro razvijen
korijenov sustav, dobre upojne snage, ali ¢e imati manji prirod. Stoga je na tlima loSije strukture
neophodno gnojidbom osigurati povecane koli¢ine hraniva. Suncokret ne podnosi laka pjeskovita

tla, teSka zbijena zamocvarena tla ili skeletna tla (Gagro, 1998., Vratari¢ i sur., 2004.).

6.4.\Voda

Voda je glavni faktor rasta i razvoja i ima najveéi utjecaj na visinu uroda. Suncokret stvara
ogromnu vegetativnu masu i zato treba puno vode. Transpiracijski koeficijent iznosi oko 500. Na
deficit vode najosjetljiviji je u vrijeme oblikovanja glavica i nalijevanja sjemena (Vratari¢ i sur.,
2004.). Pomanjkanje vode u to vrijeme smanjuje promjer glavica i broja cvjetova, a kasnija suSa
utjece na smanjenje priroda i sadrzaj ulja. Visegodisnja ruska istraZzivanja pokazuju da je koli¢ina
ulja u sjemenu u pozitivnoj korelaciji s vlagom u tlu. Suncokret ima jak korijenov sustav. Prodire
duboko u tlo crpeci vodu iz dubljih slojeva tla te je vise otporan na susu (Gagro, 1998.). Na
podruc¢ju Hrvatske suncokret dobro reagira na akumuliranu vodu u tlu tijekom zime, s isto tako

dobro reagira i1 na raspored oborina tijekom vegetacije (Vratari¢ i sur., 2004.).
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7. Agrotehnika

Svaka ratarska kultura za postizanje visokih prinosa treba povoljne uvjete za rast i razvoj.
Agrotehnika ima zadatak stvaranje optimalnih uvjeta rasta i maksimalnog uroda. Agrotehnika
obuhvaca plodored, obradu tla, gnojidbu, sjetvu, njegu i zZetvu. Poznato je da se ista agrotehnika
ne moze primjenjivati u razli¢itim uvjetima (lokalitetima). Za svaki lokalitet agrotehnika se mora

prilagoditi (Vratari¢ i sur., 2004.).

7.1.Plodored

Plodored je vremenska i prostorna smjena usjeva i vazan je u ratarskoj proizvodnji jer se biljna
hranjiva ucinkovitije koriste. Vaznost plodoreda ogleda se i u suzbijanju bolesti i Stetnika, te u
manjoj primjeni pesticida na oranicama, a takva zastita bilja je ekoloski 1 ekonomski
prihvatljivija. Suncokret je osjetljiv na uzgoj u monokulturi, prvenstveno zato jer je podlozan
napadu bolesti. To je razlog zasto treba nastojati da ga na isto mjesto vracamo nakon §to veceg
broja godina. Vazno je paziti da se u tom vremenu na toj povrsini ne uzgajaju kulture koje imaju
zajedniCke bolesti sa suncokretom. Veci vremenski razmak u kojem se suncokret vraca na istu
povrsinu osigurava veci prirod. Suncokret se nakon 5 — 6 godina moze vratiti na istu parcelu, jer
se u tom periodu smanji stupanj zaraZenosti tla nekim bolestima, Stetnicima i1 korovima (Vratari¢

i sur., 2004.).

Literaturni navodi govore u prilog tome da se suncokret dobro uklapa u plodored s pSenicom,
kukuruzom i Se¢ernom repom. Najbolje predkulture suncokretu su strne zitarice, posebno
pSenica (Slika 15.). PSenica se rano zanje pa ima dovoljno vremena za kvalitetnu obradu tla i
nema zajednickih bolesti sa suncokretom. PSenica se sije na velikim povr§inama, pa nije problem

u strukturi proizvodnje naci najbolje mjesto za suncokret.
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Slika 15. Plodosmjena za suncokret
(Izvor: Myers, 2002.)

Kukuruz je slabija predkultura za suncokret, jer se kasno bere, ostavlja velike Zetvene ostatke,
$to otezava kvalitetnu obradu, a ostatci herbicida primijenjenih u kukuruzu mogu stetno djelovati
na suncokret. Secerna repa, takoder nije osobito dobra predkultura za suncokret. Ostale kulture
zastupljene su na malim povrSinama pa nisu od vaznosti kao predkulture. Sa sojom suncokret

ima zajednickih bolesti i stoga medusobno nisu dobre predkulture (Gagro, 1998.).

7.2.0brada tla

Obradi tla za suncokret treba posvetiti punu paznju jer na pravodobnu i dobru obradu tla reagira
poveéanjem priroda, a U Suprotnom slucaju smanjenjem priroda. Obradu tla treba prilagoditi tipu
tla i treba stvoriti uvjete za kvalitetnu sjetvu. Zadatak obrade tla je osigurati povoljne vodo-
zracne odnose i strukturu tla, zaorati Zetvene ostatke i unistiti korove (Vratari¢ i sur., 2004.).

Obradu tla dijelimo na osnovnu, dopunsku i kultivaciju.

Osnovna obrada ovisi o tipu tla i predkulturi. Nakon ranih predkultura, kao $to je pSenica, odmah
poslije zetve zaoru se zZetveni ostaci na desetak centimetara dubine. U prvoj polovici kolovoza

ide oranje na dvadesetak centimetara, a nakon toga treba poravnati povrsinu.
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Slika 16. Duboko jesensko oranje

(Izvor: https://i.ytimg.com)

Suncokret jako dobro reagira na ranije izvedeno duboko jesenje oranje (Slika 16.), pa ga treba
obaviti krajem rujna ili po¢etkom listopada. Isto tako suncokret dobro reagira na dublju obradu,
koja osigurava vecu akumulaciju jesensko-zimske vode, dublje prodiranje korijenova sustava i
njegov bolji razvoj. Dubina oranja, ako to tlo i ranije obrada dopusta, treba iznositi 30 do 40 cm.
Nakon dubokog jesenjeg oranja dobro je obaviti grubo tanjuranje da se osigura jednoli¢no
izmrzavanje tla i pravodobna i kvalitetna priprema tla za sjetvu. Na izlasku iz zime treba
pravodobno drljanjem zatvoriti vlagu, a pred sjetvu sjetvospremacem kvalitetno prirediti tlo za
sjetvu. LoSe je tanjuracom pripremati tlo za sjetvu, jer tanjuraca izvlaci nestrukturno tlo pa se tlo

teze i loSije priprema za sjetvu (Gagro, 1998.)..

Poslije srednje kasnih predkultura izvodi se pli¢e oranje, a nakon skidanja tih kultura i duboko

jesensko oranje. Poslije kasnih predkultura obavlja se su duboko jesenje oranje (Gagro, 1998.).

7.3.Sjetva

Sjetva suncokreta obavlja se kada se dubina sjetvenog sloja (5 cm) ustali na 8 °C. U istocnoj

Hrvatskoj je to prva ili druga dekada travnja. Pozeljno je zavrsiti sjetvu najkasnije do kraja
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travnja u zapadnoj Slavoniji. Rana sjetva osigurava veci prinosi sjemena i ulja u odnosu na
kasniji rok. Naravno, rok sjetve mora se prilagoditi klimatskim uvjetima uzgojnog podrucja i
duzini vegetacije pojedinog hibrida: prednost u sjetvi imaju srednje kasni, a zatim srednje rani i

rani hibridi. Meduredni razmak pri sjetvi je 70 cm, a u redu 18 — 30 cm (Pospisil, 2013.).

Slika 17. Sjetva suncokreta

(Izvor: https://www.sbplus.hr)

Sklop biljaka i nacin sjetve (Slika 17.) uvjetovan je prvenstveno duzinom vegetacije hibrida i
ekoloskim uvjetima uzgoja koji mogu znacCajno modificirati sastavnice prinosa i fizioloske
osobine samog suncokreta. Preporuceni sklop za srednje kasne hibride je 50 000 —-55000
biljaka/ha, srednje rane 55 000 — 60 000 biljaka/ha, a za ranozrele, pak 60 000 — 65 000
biljaka/ha. U ovisnosti o apsolutnoj masi sjemena za sjetvu, obicno se koristi 4 — 5 kg/ha sjemena
(Pospisil, 2013.). Dubina sjetve ovisi o tipu tla (Gadzo i sur., 2011.) te o krupno¢i sjemena
(Pospisil, 2013.). Dubina se kre¢e od 4 do 6 cm (Gadzo 1 sur., 2011.): na teZim 1 hladnijim tlima
sijemo sitnije sjeme i plice 4 — 5 cm, a na lakse strukturnim tlima na 5 — 6 cm sijemo krupnije

sjeme (Pospisil, 2013.).
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7.4.Gnojidba

Suncokret ima velike zahtjeve glede hraniva zbog formiranja velike nadzemne mase i visokog
prinoss sjemena (Gadzo i sur., 2013.). Tijekom vegetacijskog razdoblja iznosi znatne koli¢ine
hraniva iz tla. Za izgradnju 100 kg suhe tvari sjemena i odgovarajuéi vegetativnu masu, potrebno
je40-45kgN, 1,5-1,8 kg P,Os5 1 8 — 10 kg K;O. Od ukupno potrebnih koli¢ina hraniva,
prinosom se iznese oko 50 — 60 % N, 70 — 80 % P,0s5 i 10 % K0, dok se ostatak vraca u tlo
zaoravanjem Zzetvenih ostataka (Pospi$il, 2011.). Na srednje plodnim tlima dodaju se
orijentacijski optimalne koli¢ine mineralnih gnojiva u sljede¢im koli¢inama: 90 — 130 kg N/ha,
70 — 120 kgP,0s/ha te 100 — 140 kg K,O/ha. Prije svake gnojidbe potrebno je obaviti kemijsku
analizu tla (Pospisil, 2011.).

Dusik utjeCe na vegetativni porast, veli¢inu glavice i prinos (Gadzo i sur., 2013.). Sastavni je dio
bjelancevina, nukleinskih kiselina, fotosintetskih pigmenata, amina, amida i drugih spojeva
(Pospisil, 2011.). Previsoke koli¢ine dusika imaju niz negativnih utjecaja na usjev suncokreta:
povecan sadrZaj bjelancevina, a smanjen sadrzaj ulja (GadZo i sur., 2013.), spor rast usjeva, nizak
habitus, smanjen broj listova 1 njihova teZina, glavice su manje s manjim brojem formiranih
sjemenki (PospiSil, 2013.). U slucaju da usjev trpi viSak duSika, javlja se povecana bujnost
usjeva, pogorSava se izmedu prinosa sjemena 1 vegetativne mase, prinos sjemena 1 sadrzaj ulja je
smanjen (Pospisil, 2013.).

Tablica 5. Formulacija mineralnih gnojiva (Izvor: Loncari¢ i Karali¢, 2015.)
Tip gnojiva  Formulacija gnojiva  Vrijeme primjene

NPK gnojivo 5-20-30

NPK gnojivo 8-26-26 osnovna

NPK gnojivo 7-20-30 gnojidba

NPK gnojivo 8-24-24

NPK gnojivo 8-16-24

NPK gnojivo 7-14-21 predsjetvena i startna
NPK gnojivo 10-30-20 gnojidba

NPK gnojivo 15-15-15
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Kako navode Loncari¢ i Karali¢ (2015.) u gnojidbi suncokreta najvise koristimo mineralna
(anorganska) kompleksna trojna, iliti potpuna (NPK gnojiva) gnojiva koja sadrze hraniva u
obliku anorganskih soli proizvedenih ekstrakcijom, fizikalnim ili kemijskim procesima. Najcesce
koristena mineralna gnojiva u nas su formulacije NPK 15-15-15 i NPK 8-24-24 jer su lako

pristupacna na nasem trzistu (Tablica 5.).

Osnovnom gnojidbom u jesen, dodaje se 2/3 fosfora i kalija zajedno s 1/3 dusika. 1/3 fosfora i
kalija s 1/3 dusika dodaje se predsjetvenom pripremom tla, a ostatak dusika (1/3) se koristi za
prihranu suncokreta KAN-om: prva prihrana u fazi 3 — 4 lista, dok druga u fazi 7 — 8 listova
(Gadzo i sur., 2013.).

Fosfor igra vaznu ulogu u fotosintezi, metabolizmu ugljikohidrata, diferencijaciji generativnih
organa, cvatnji, oplodnji, sintezi ulja i1 bjelanCevina. Ulazi u sastav organskih spojeva u samoj
biljci. Deficit fosfora ocituje se smanjenjem nukleoproteida, naruSavajuc¢i metabolizam dusika,
smanjenje koli¢ina aminokiselina u listu, odnosno korijen, ali i smanjenju kvalitete ulja (Pospisil,

2011.).

Kalij je predstavljen kao katalizator svih procesa u biljci. Sudjeluje u translokaciji ugljikohidrata,
sintezu ulja u sjemenu. Suncokret ga treba u znatnim koli¢inama, no ne ugraduje ga u organske

spojeve. UtjeCe na otpornost suncokreta prema niskim temperaturama i susi (Pospisil, 2011.).

7.5.Njega usjeva

Medu prvim mjerama njege usjeva nakon sjetve je valjanje. Provodi se ako se sije u suho tlo ili
ako se sije kasno zbog uspostavljanja boljeg kontakta tlo - sjeme, odnosno uspostavljanja

kapilariteta vode do sjemena radi postizanja brzeg klijanja i nicanja (Todori¢ 1 sur., 1990.).

Navodnjavanjem (Slika 18.) se mogu povecati prinosi 50 — 100 %, a navodnjava se u dva
navrata, i to: pocetkom formiranja glavica te u vrijeme nalijevanja zrna u koli¢ini 40 — 60 mm

vode/m? (Todori¢ i sur., 1990.).
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Slika 18. Navodnjavanje usjeva suncokreta

(Izvor: https://previews.123rf.com)

Na tlima s velikim udjelom cCestica praha, poslije jacih oborina stvara se pokorica koju je

potrebno razbiti na vrijeme rotiraju¢im motikama ili mreZastim drljacama (Pospisil, 2011.).

Nestrukturna, zbijena tla potrebno je redovito kultivirati radi zadrzavanja vlage u tlu,
prozraCivanja tla i boljeg razvoja korijenovog sustava u orani¢nom sloju tla. Izvodi se
medurednim kultivatorom u fazi 3 — 4 lista. Broj medurednih kultivacija ovisi o stanju tla,

vremenskim prilikama 1 u¢inkovitosti herbicida (Pospisil, 2011.).

Suzbijanje korova vrsi se tijekom vegetacije. Prva 4 tjedna u razvoju suncokreta nakon nicanja
smatraju se kritiénim razdobljem zakorovljenosti u kojem korovi mogu nanijeti znatne Stete
(Bokuli¢ 1 sur., 2015.). Suzbijanje korova se provodi mehanickim i kemijskim metodama.
Najcesce su koristene kemijske metode (herbicidi). Za mehani¢ko suzbijanje upotrebljavaju se
meduredni kultivatori. Prilikom izbora herbicida vazno je poznavati korovne vrste te klimatske 1
zemljisne uvjete. U pravilu, herbicidi se primjenjuju nakon sjetve, a prije nicanja suncokreta

(preemergance), nakon nicanja suncokreta i korova (postemergance).

Kako navode Bokuli¢ i sur., (2015.), Sari¢ (1991.) i KneZzevié¢ (2006.) neke od najznadajnijih

korovskih vrsta okopavina jesu: bijela loboda (Chenopodium album L.), europski mraénjak
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(Abutilon theophrasti L.), limundzik ili ambrozija (Ambrosia artemissifolia L.), pjegasti dvornik

(Polygonum persicaria L.) i bijeli kuznjak (Datura stramonium L.).

7.6.7¢etva

Zetva se obavlja zitnim kombajnom s hederom, Zetvenim uredajem namijenjenim Zetvi
suncokreta u tehnoloskoj zriobi (Slika 19.). Obavlja se krajem kolovoza i poc¢etkom rujna kada
su ovojni listovi glavice smede boje. Zetvu treba zapodeti kada je vlaga sjemena 11 ili 12 %.
Pozeljno je Zetvu zavrsiti u $to kracem mogucem roku kako bi se smanjili gubitci uslijed napadi
bolesti i Stetnika (Pospisil, 2011.). Poslije Zetve sjeme se otprema na ciSenje, suSenje i
skladiStenje u silos. Prosjecan prinos sjemena suncokreta u nas kreé¢e se izmedu 2,3 — 3,1 t/ha

(Pospisil, 2011.).

Slika 19. Zetva suncokreta

(Izvor: https://i.ytimg.com)
Suncokret uzgajan za zelenu masu kosi se silokombajnom u optimalno vrijeme neposredno prije

cvatnje za ishranu stoke, a za silazu u cvatnji. Prinos zelene mase iznosi 40 — 60 t/ha (Pospisil,

2011.).
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8. Zakljucéak

Suncokret (Helianthus annuus L.) je ratarska kultura Kkarakteristiénog izgleda i lako
prepoznatljiva biljka. Jedna je od najvisih (do 3 m) biljaka medu pripadnicima porodice
Asteraceae. Suncokret je vazna uljna kultura u Hrvatskoj, a suncokretovo ulje je cijenjeno.
Visoke prinose sjemena i ulja omogucuju pogodni agroekoloski uvjeti, adekvatna tehnologija i
sortiment. Dobro se uklapa u plodored kao proljetna okopavina. Proizvodnju suncokreta mogu

otezati bolesti i susa. Kao kultura je visoko dohodovna.
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