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Zavrsni rad

TEHNOLOGIJA UZGOJA GRAHA (Phaseolus vulgaris L.)
TEHNOLOGY OF GROWING BEANS (Phaseolus vulgaris L.)

Filip Golubov

SAZETAK: Grah (Phaseolus vulgaris L.), kao jedna od najkoristenijih biljnih namirnica ljudske prehrane i
druga biljna vrsta ljudske prehrane s najvise razli¢itih varijeteta nakon krumpira, zacijelo se mozZe ubrojiti
medu najvaznije poljoprivredne kulture u svijetu. Grah ima potencijal postati u Hrvatskoj vazna
poljoprivredna kultura te izvor blagostanja za mnoge poljoprivrednike i njihove obitelji. S obzirom na veéu
slicnost ove povrtlarske kulture s nekim ratarskim kulturama nego s povréem, uzgoj ove biljke ima prednost
poprili¢no jednostavnijeg uzgoja nego li je to slucaj s nekim drugim povrtlarskim kulturama. Ipak, nuzno je
dobro poznavati grah kao kulturu, poznavati agroekoloske uvjete za njegovu proizvodnju te znati vladati se
potrebnom agrotehnikom kako bi se mogli ostvariti visoki prinosi i isplativa proizvodnja. S obzirom na
rijetkost odlu¢ivanja hrvatskih poljoprivrednika na uzgoj ove kulture u ovom radu biljka graha je poblize

predstavljena na znanstveni, ali prije svega na svakome razumljiv nadin.

Kljuéne rije¢i: grah, proizvodnja, prehrana, isplativost

SUMMARY :Common bean (Phaseolus vulgaris L.), as one of the most common human diet grocery and
second most diverse vegetable grocery after the potatoes, can surely be considered as one of the most
important agricultural product of the world. In Croatia common bean has the potential to become an
important farming culture and the source of well — being for many farmers and their families. With the
advantage of having more similarities in farming with some cereals than vegetables, growing of common
bean is much simpler than it is to grow some others vegetable cultures. On the other hand, for achiving high
yield and making profitable production, it is very important to have a large amount of knowledge about bean
as a vegetable, to know its agroecological requirements and to know how to manage required agrotechnics.
Considering rarity of croatian farmers choosing this vegetable for growing, this paper presents common bean

in scientific, but above all understandable manner.

Keywords: bean, production, diet, profit
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1. UvOD

Spominjan ve¢ u Ilijadi u 8. stoljecuprije Krista grah i danas predstavlja jednu od
najvaznijih poljoprivrednih kultura u svijetu. Ova povrtlarska jednogodisnja zeljasta kultura
koja spada medu najstarije i najraznovrsnije kultivirano bilje tisu¢cama godina hrani ljude

Sirom svijeta u raznim oblicima, no danas su ipak najpoznatiji kultivari iz Centralne Amerike.

Velikim udjelom bjelancevina opravdava svoj naziv ,meso za siromahe®, no uz
bjelancevine grah je bogat ugljikohidratima, folnom kiselinom i Zeljezom te biljnim vlaknima
(Lesic¢ i sur. 2002.; Leto, 2013.).

lako bogat vitaminom C ne smatra se znaCajnom namirnicom za snabdijevanje
organizma tim vitaminom jer se dugim kuhanjem kojeg grah zahtijeva vitamin C gubi. U
ljudskoj prehrani grah se Cesto priprema s drugim biljnim kulturama kao §to su kukuruz,
tikvice, paprika, jeCam 1 slicno. U Hrvatskoj grah se najceS¢e sprema u juSnim jelima, ¢esto sa

suhom svinjetinom 1 pSeni¢nom tjesteninom.

Kako grah pripada porodici lepirnjaca vrlo je pozeljna kultura u plodoredu ili u

konsocijaciji jer obogacuje tlo dusikom te na taj nac¢in povecava plodnost tla.

1.1. Botanicka Kklasifikacija graha

Carstvo: Plantae

Koljeno: Magnoliophyta
Potkoljeno: Magnoliophytina
Razred: Magnoliopsida
Podrazred: Magnoliidae
Red: Fabales

Podred: Fabineae

Porodica: Fabaceae

Rod: Phaseolus

Vrsta: Phaseolus vulgaris L.



2. MORFOLOGIJA GRAHA

2.1. Korijen

Korijen graha mahunara (Slika 1.) je u odnosu na druge pripadnike porodice lepirnjaca
slabije razvijen. Vretenastog je oblika sa slabo razvijenim glavnim korijenom dok su bo¢ni
korjenovi dobro razvijeni i dosta dugacki (Paradikovi¢, 2009.). 1z toga se da zakljuciti da
korijen graha zahvaljuju¢i dobroj usisnoj mo¢i korijena moze podnijeti kratkotrajne susSe, no
zbog nedovoljne dubine rasta korijena, pogotovo u suvremenih sorti koje imaju izuzetno
plitko korijenje, dugotrajne suse bez navodnjavanja djeluju pogubno na biljku graha. Korijen
se najbrze razvije u pocetku vegetacije i tada je mnogo razvijenijiu odnosu na nadzemni dio
biljke.

Korijen ima moguénost stvaranja bakterijskih kvrzica pomoc¢u kojih fiksira atmosferski

dusik zahvaljujuéi ¢injenici da grah pripada porodici lepirnja¢a (De Ron, 2015).

Botni korijen
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Slika 1. Izgled korijena graha



2.2. Stabljika

Razvoj stabljike zapocCinje izbijanjem hipokotiledona iz tla. Stabljika graha je zeljasta, a
donji dijelovi na mjestu stvaranja boc¢nih izboja sazrijevanjem postaju drvenasti. Boja
stabljike varira od zelene do ljubiCasto zelene, ovisno o prisustvu pigmenta antocijana.
Stabljika je sastavljena od veceg broja nodija i internodija, a njihov broj zavisi 0 sorti

(Paradikovi¢, 2009.).

Prema tipu rasta stabla grah moZe imati determinantan ili ograni¢en rast, determinantan
puzav rast i uspravan indeterminantan rast koji moze biti neograni¢en. Kod determinantnih

sorti stabljika zavrSava rast formiranjem cvjetova na biljci te naraste do 40 cm visine.

Stabljike indeterminantnih sorata rastu prakti¢ki neograni¢eno te tijekom rasta cvatu i

formiraju mahune koje se beru vise puta tijekom vegetacije.

2.3. List

Biljka graha posjeduje tri tipa listova. Prvi su kotiledoni, zatim prvi par listova i treci tip
su ostali listovi odrasle biljke (Paradikovi¢, 2009.). Prvi listovi su jednostavno gradeni i

nasuprotno polozeni.

Pravi listovi (Slika 2.) odnosno listovi odrasle biljke mogu biti sloZeni, sastavljeni iz tri

liske na kratkim peteljkama od kojih je srednja liska nesto jace razvijena.

Listovi se pojavljuju naizmjeni¢no na stabljici, a liske po obliku mogu biti ovalne,
romboidne, izduzene 1 slino. Boja listova varira od svjetlo i tamno zelene do zeleno

ljubicaste kod nekih sorata, a njihova povrsina je prekrivena finim dla¢icama.



Slika 2. 1zgled pravog lista graha

2.4. Cvat i cvijet

Cvati graha izbijaju u pazuhu listova. Grozdaste su grade,a sadrzavaju najces¢e 6 do 8
cvjetova. Cvjetovi u cvati nalaze se na kra¢im dr§kama dok glavna linija cvati, ovisno o sorti,

moze biti do 15 cm dugacka.

Cvjetovi su leptiraste grade od 1 — 1,5 cm duzine. Cvijet se sastoji od casice, krunice,
prasnika 1 tucka (Paradikovi¢, 2009.). Cvijet graha ima 10 praSnika od kojih je 9 medusobno

sraslo, a 1 je slobodan (Todorovi¢ i sur., 2008.).

Grah je samooplodna biljka s dvospolnim cvjetovima iako uz pomo¢ kukaca moze doci

do odredene stranooplodnje. Vrlo je rijetka pojava da se oplode svi cvjetove iste biljke.

Boja cvijeta (Slika 3.) varira izmedu bijele, ruziCaste, crvene i ljubicaste, a sorte

krupnijeg sjemena u pravilu imaju i krupnije cvjetove.



Slika 3. lIzgled cvjetova graha razlicitih boja

2.5. Mahuna

Plod graha mahunara je dvokrilna mahuna (Slika 4.) koja dolazi u vise razli¢itih oblika,
boja i veli¢ina. Mogu biti okrugle ili plosnate, duzine od 8 — 20 cm (Paradikovi¢, 2009.).

Oblik mahune je postojana osobina i ne mijenja se prilikom djelovanja vanjskih Cinitelja
(Todorovi¢ i sur., 2008.). U tehnolo§koj zriobi mahune su krte i so¢ne, te u sebi nose 1 do 12

sjemenki.

Slika 4. 1zgled mahuna — plodova graha



2.6. Sjeme

Sorte krupnijeg zrna obi¢no imaju manji broj zrna u mahuni, a sorte sitnijeg zrna obi¢no
imaju vise sjemenki u mahuni. Sjemenka graha je gradena iz sjemene lupine, zatim dvije
supke i Kklice. Sjeme graha mahunara moze biti bijele boje, sive, crvene, smede ili crne, a
nerijetko su i Sarene. Oblik sjemena moze biti okrugao, ovalan, elipti¢an, cilindrican ili

bubrezast.

Masa 1000 sjemenki iznosi od 250 do 800 grama. Haploidni broj kromosoma je n = 11

(Spasojevi¢ i sur., 1984.). U povoljnim uvjetima sjeme moze zadrzati klijavost 4 do 5 godina.

Slika 5. 1zgled sjemenki graha



3. AGROEKOLOSKI UVJETI ZA RAST | RAZVOJ GRAHA

Primarni vanjski Cinitelji koji utjeCu na urod graha su tlo, svjetlost, zrak, vlaga i
temperatura. Oni ne djeluju pojedinacno, ve¢ meduovisno i povezano odreduju u kojoj mjeri

¢e se geneticki potencijal rodnosti graha ostvariti.

3.1.Tlo

Na podrucju Osjecko — baranjske Zupanije tla su razli¢ita po sastavu, strukturi i plodnosti.
Najces¢i tipovi tla koje na ovom podru¢ju susreCemo su eutricnikambisol (Slika 6.),

pseudoglej, Cernozem koji je esto degradiran i ritska crnica.

Slika 6. Eutric¢ni kambisol

Za uzgoj graha najbolje pogoduje ¢ernozem, kvalitetno aluvijalno zemljiste 1 livadna
crnica (Todorovi¢ i sur., 2008.). Tlo treba biti rastresito i strukturno, te blago kiselo, a idealna

pH vrijednost je izmedu 6.5 — 7.5.

Grah ne uspijeva na kiselim tlima s nizim pH vrijednostima od 5 niti na luznatim tlima s
viSim pH vrijednostima od 8. Prozracnost tla je posebno vazna, jer teska i kisela tla sprecavaju

stvaranje kvrzi¢nih bakterija, a time i fiksaciju dusika iz zraka (Paradikovi¢, 2009.). Popravak



pH reakcije tla, ukoliko je pH vrijednost niza od 5, vrsi se provodenjem kalcifikacije tla

vapnom, saturacijskim muljem (karbokalkom) i sli¢no.

3.2. Klima

Grah se danas uzgaja na vrlo Sirokom prostoru i to izmedu 60° sjeverne geografske Sirine
150° geografske Sirine. Republika Hrvatska se nalazi u vrlo pogodnom geografskom podrucju
u kojem vladaju izuzetno povoljni agroklimatski uvjeti za uzgoj graha. Nadmorska visina

nema veci utjecaj ako su ostali agroekoloski uzgojni uvjeti zadovoljeni.

3.3. Zahtjevi za svjetlo$cu

Kod sjetve treba voditi raCuna o izboru sorte prema uvjetima duzine dana $to znaci da se
treba prilagoditi uzgoju sorte kratkog ili dugog dana. lako se grah u svom porijeklu smatra

biljkom kratkog dana vecina sorti je neutralna po pitanju duzine dana.

Solidno podnosi zasjenjivanje, ali je vrlo osjetljiv u prvim fazama razvoja. Ovisno od
geografske Sirine mijenja se fotoperiodicka reakcija, koja se manifestira 1 na morfoloske

karakteristike, kao i na prinos (Todorovi¢ i sur., 2008.).

Za rast i razvoj graha mahunara potrebna je optimalna fotosintetska aktivna radijacija
(FAR) oko 22 000 lux-a. Sorte kratkog dana pogodne su za strnu sjetvu na prostorima gdje je

moguce navodnjavanje.

3.4. Zahtjevi za vlagom

Voda kao agroekoloski ¢initelj koji je bitan za provodenje svih fizioloSkih procesa u biljci
jedan je od osnovnih limitatora rasta i prinosa graha. Potrebe graha za vodom umjerene su, ali
se mijenjaju tijekom vegetacije, a najvete zahtjeve za vodomgrah ima u doba cvatnje.
Transpiracijski koeficijent kod ove biljne vrste, a to je koli¢ina vode potrebna za izgradnju 1

kg suhe organske tvari, iznosi 748 (Lesi¢ i sur., 1984.).



Za pogodan rast i razvoj grah zahtijeva 250 — 400 mm oborina, a nedostatak vode moze
utjecati na formiranje mahuna (Todorovi¢ i sur.,2008.) te suSa u ovoj razvojnoj fazi nanosi
jako veliku Stetu. U nasim uvjetima prosjecna koli¢ina padalina kroz godinu (Tablica 1.) je i
vise no dovoljna za uzgoj graha, no u mjesecima kada je grahu voda najpotrebnija redovito

bude se dogada da bude susa.

Godina

. Il. 1. Iv. V. VI.  VII. VI IX. X. XI.  XIl.  Prosjek

2013. 608 858 843 449 1190 632 365 329 1290 523 638 00 7725

2014. 360 480 394 813 1614 910 664 543 689 879 88 660 8094

2015. 736 571 505 129 1134 171 256 1058 411 1421 451 19  686,2

2016. 670 683 682 398 631 995 1108 721 430 654 571 05 75438

2017. 252 744 67,6 497 322 454 640 300 803 687 330 51,7 6222
Tablica 1. Prosjek padalina u gradu Osijeku od 2013. do 2017.

Tlo bi trebalo biti dobro drenirano i vodopropusno s dobrim vodozra¢nim rezimom jer se
vec¢i dio korijenovog sustava nalazi u orani¢nom sloju. Voda se zato ne bi smjela zadrzavati u
povrsinskom sloju tla jer moZze do¢i do odumiranja korijena i Citave biljke. Osim toga, viSak

vode stvara i povoljne uvjete za rast i razvoj patogena.

3.5. Zahtjevi za toplinom

Minimalna temperatura za klijanje 1 nicanje ovisno o sorti iznosi od 7 do 14°C, a
najpovoljnija temperatura je od 18 — 23°C te u to vrijeme nicanje traje samo 4 — 6 dana
(Paradikovi¢, 2009.). Mlade biljke su vrlo osjetljive na niske temperature, odnosno na kasne

mrazove te se zbog toga sjetva odvija nesto kasnije, kada to vremenske prilike dozvole.

U narodu je uhodana praksa da se grah sije izmedu blagdana svetog Jurja (Jurjevo,
burdevo, Purdevdan) 23.4. i Praznika rada 1. svibnja. Sjetva graha se vrSi kada je
temperatura tla 10°C u travnju u kontinentalnim uvjetima, dok u mediteranskom podneblju

sjetva se moze obaviti znatno ranije (Paradikovi¢, 2009.).



Visoka temperatura zraka s niskim sadrzajem vlage u tlu negativno utjeCe na cvatnju i
formiranje mahuna. U tom slu¢aju smanjen je prinos i mahune su loSije kvalitete. Cvjetovi
mogu abortirati, $to utjee na nejednoli¢nost dozrijevanja, teSku procjenu najpovoljnijeg
vremena berbe i gotovo nemogucnost primjene mehanizirane jednokratne berbe (Matotan,
1994.). Optimalne temperature za cvatnju i formiranje mahuna su od 20 — 28°C, a opadanje
cvijeta mogu prouzrociti temperature iznad 30°C (Paradikovi¢, 2009.). Prosijek temperatura
na nasem podneblju (Tablica 2.) odgovara uzgoju graha, medutim maksimalne dnevne

temperature znaju biti ekstremno visoke $to moze dovesti do smanjenog uroda.

Mijesec . . . IV, V. VL VIL VL IX. X, XL XL
n

[O%”}peratura 07 13 63 115 166 198 217 209 167 113 58 13
Apsolutni

maksimum 190 230 269 309 360 396 403 403 374 305 258 213
[°C]

Tablica 2. Toplinski uvijeti u gradu Osijeku od 1899. do 2017.

Ukupna suma temperatura za Citavu vegetaciju graha mahunarakre¢e se od 2 000 do 2

800°C (Paradikovi¢, 2009.).
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4. AGROTEHNIKA ZA PROIZVODNJU GRAHA

4.1. Plodored

Plodored kao preventivha mjera oCuvanja zdravstvenog stanja usjeva za proizvodnju
graha vrlo je vazna zbog mogucnosti velikog umanjenja nastanka ili intenziteta zaraze i

napada Stetnika.

Plodored za grah traje 4 godine, a u plodoredu zauzima mjesto nakon pomoc¢nica
(Solanaceae) ili tikvenjaca (Cucurbitaceae), a nikako se ne preporuca sjetva graha nakon
usjeva gnojenog stajnjakom.Dobri predusjevi za grah su rajcica, paprika, patlidzan, krumpir,

krastavci, dinje, tikvice, lubenice, bundeve ili meksicki krastavci.

Grah je odli¢na biljka za predusjev. Kako ima kratku vegetaciju za njime ostaje dovoljno
vremena za pripremu tla za druge kulture. Zbog svoje otpornosti grah dozvoljava tretiranje
herbicidima, te nakon berbe tlo ostaje Cisto od korova, dobrih fizikalnih osobina te bogato
dusikom zbog kvrzi¢nih bakterija na korijenu graha koji ostaje u tlu jo§ neko vrijeme i nakon
skidanja graha s njive. U povréarskom plodoredu za grahom dobro uspijevaju krstasice

(Brassicaceae) i glavocike (Asteraceae).

4.2. 1zbor parcele

Tlo zaproizvodnju graha mora biti plodno, strukturno, duboko, rastresito, slabo kisele do

neutralne reakcije.

Ako se u sjetvi, njezi, prihrani i berbi koristi teSka mehanizacija, parcela bi trebala biti Sto
dulja (Slika 7.) kako bi se minimalizirali gubitci i osteCenja na uvratinama, a treba je biratii s
obzirom na pretkulturu da se poStuje plodored. Parcela bi trebala biti ravna, bez ulegnuca

terena na kojima bi se mogla zadrZavati oborinska voda.

11



Slika 7. Polje graha

4.3. Obrada tla

Obrada tla kao vrlo vazan cinitelj uspjeha proizvodnje mora biti prilagoden tipu tla 1

uvjetima koji vladaju u polju. Jedan od uvjeta polja je ipredusjev i pH reakcija tla.

Osnovna obrada tla vr$i se u jesen, oranjem na 30 ¢cm dubine (Paradikovi¢, 2009.). Pod
zimsku brazdu u tlo se unosi i % kalijevih i fosfornih gnojiva. Ukoliko je predusjev strna
zitarica redovno se u ljetnom periodu izvodi plitko oranje, praSenje strnista do 15 cm dubine
(Todorovi¢ i sur., 2008.). Ovom mjerom provociramo nicanje korova na parceli kojeg zatim
uniStavamo kemijskim ili mehanickim metodama ciste¢i na taj naCin parcelu od Stetnog i1

nezeljenog bilja. Ukoliko je tlo kiselije od pH5 potrebno je provesti i kalcizaciju tla.

Obradi tla pristupamo u trenutku povoljne vlaznosti tla. Tlo je najpovoljnije za obradu pri
vlaZznosti 40 — 60% PVK. Osnovna obrada tla vr$i se plugom, a praSenje strniSta se moZe

obavljati i drugim orudem kao §to je tanjuraca ili viSenoznigruber (Slika 8.).

——. — N IR —

o S ~—

—-i‘. -ll_:»‘

Slika 8. Visenozni gruber
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Najvecu paznju ipak treba obratiti na dopunsku obradu tla u proljece. Proljetna i
predsjetvena priprema tla sastoje se od pravovremenog zatvaranja brazde §to je vrlo vazno za
ocuvanje vlaznosti tla, zatim ukljucivanja razli¢itih prikljucaka (tanjurace, kultivatori te razna
kombinirana oruda) (Slika 9.) u obradu u cilju stvaranja rastresitog mrvicastog sloja tla kako
bi posijano sjeme graha imalo §to bolje i ujednacene uvjete za nicanje (Todorovi¢ i sur.,
2008.) i razvoj korijena. Najbolji termin za dopunsku obradu tla je dva tjedna prije sjetve ako
kojeg unistavamo jo§ jednom kultivacijom te unoSenjem herbicida u tlo. Kultivaciji prethodi

gnojidba ostatkom fosfornih i kalijevih gnojiva.

Slika 9. Primjer kombiniranog oruda za predsjetvenu pripremu tla

4.4, Sjetva graha

Sjetva graha prema Matotan (1994.) se odvija najce$¢e pocetkom svibnja kada
temperatura tla na dubini 8 - 10 cm dosegne 10 — 12°C.Paradikovi¢ (2009.) je utvrdila da se
se u kontinentalnim uvjetima nasih podrucja sjetva odvija u travnju kada temperatura tla

iznosi 10°C.

U narodu je medutim ustaljena praksa da se grah sije najranije nakon 23. travnja, a ako to
vrijeme dozvoli ne kasnije od 1. svibnja. Ovakva praksa se prakticira kako bi se u $to manjoj

mjeri riskiralo ostecenje usjeva uslijed kasnih mrazova. Sjetva u kasnijim terminima cesto

direktno umanjuje prinos.
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Za isplativi komercijalni uzgoj graha sjetva se vrsi pneumatskim sija¢icama (Slika 10.) na
razmak od 50 cm izmedu redova, a u redu razmak izmedu sjemenja je 5 cm. Dubina sjetve je
4 do 5 cm. Za jedan hektar ovisno o sorti i krupnoéi sjemena, potrebno je od 80 do 100 kg
sjemena (Paradikovi¢, 2009.).

Slika 10. Primjer pneumatske sijacice

4.5. Gnojidba

Gnojidba predstavlja agrotehnicku mjeru koja ima funkciju da gajenim biljkama osigura
dovoljnu koli¢inu hranjiva i da oCuva, a po potrebi i poboljsa plodnost zemljista (Todorovi¢ i

sur., 2008.). Za visoke prinose graha osnovni preduvjet je optimalna gnojidba.

Prema istrazivanjima LeSi¢ i sur. (1984.), grah prinosom zrna od 2430 kg/ha iz tla je
iznio: 87 kn/ha dusika, 27 kg/ha fosfora 1 37 kg/ha kalija (Todorovi¢ 1 sur., 2008.). Koli¢ina
gnojiva koje ¢emo aplicirati ovisi o planiranom prinosu, plodnosti tla i klimatskim prilikama
uzgojnog podrucja (Vukadinovi¢ i Lon¢ari¢, 1998.).

U poceku rasta grah ima velike potrebe za kalcijem i dusikom dok se ne razviju kvrzi¢ne
bakterije na korijenu. Smatra se da je na srednje plodnim tlima potrebno 35 — 60 kg/ha N, 85
— 100 kg/ha P,0s i 55 — 95 kg/ha K;O §to se unosi u tlo u predsjetvenoj gnojidbi (Paradikovic,
2009.).
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Vrijeme i nacin primjene mineralnih gnojiva se treba uskladiti s biljnom dinamikom
usvajanja hranjiva. tako se prihrana biljke vrsi se u fazi kada biljke imaju 3 — 4 lista KAN —
om i to u koli¢ini 50 — 59 kg/ha (Paradikovi¢, 2009.).

Gnojidbu urejom ili stajskim gnojem nije potrebno provoditi, a moze biti ¢ak i Stetno jer
dovodi do problema kod formiranja bakterijskih kvrzica.Mikroelemente najceSée nije
potrebno dodavati s obzirom na male zahtjeve graha prema mikroelementima te s obzirom na
zalihe mikroelemenata na vecini hrvatskih tala. Iznimka su pjeskovita tla na kojima ¢esto
nedostaje magnezija, mangana, cinka, sumpora i bakra. Na razvoj korijenovih kvrzica utjece 1

bor kojeg se unosi u koli¢ini od 0,5 kg/ha (Todorovi¢ 1 sur., 2008.).

S obzirom na problem koji je u Hrvatskoj vrlo ucestao, a to je aplikacija gnojiva bez
analize tla, vazno je naglasiti da je ispravnu i ekonomski opravdanu gnojidbu jedino moguce

obaviti na temelju kemijske analize tla (Pospisil, 2013.).

4.6. Njega i zastita usjeva od korova, bolesti i Stetnika

4.6.1. Zastita graha od korova

Mjere njege usjeva graha koje se izvode tijekom vegetacije mogu biti mehanicke ili
kemijske prirode. Mehani¢kim mjeramapripadajumeduredna kultivacija, te okopavanje i

pljevnjenje. U kemijske mjere njege pripada tretman herbicidima.

U konvencionalnoj poljoprivredi povrSina na kojoj se sije grah tretira se herbicidima vise
puta i to: prije sjetve, zatim nakon sjetve,ali prije nicanja graha te nakon nicanja. Smatra se da
kada je god moguce prednost treba dati mehani¢kim mjerama njege usjeva radi oCuvanja

okolisa.

Preparati za kemijsku zastitu graha su: Afalon disperzija, Corum ®, Basagran ® 480,
Hercules Super® koje za suzbijanje korova u grahu preporucuju proizvodacke kuce zaStitnih
kemijskih sredstava za bilje, s aktivnim tvarima linuron, bentazon, imazamoks i glifosfat u

njihovim preporu¢enim koncentracijama.
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4.6.2. Stetnici graha

Od stetnika najvece Stete Cini grahov zizak (Acanthoscelides obtectus Say) (Slika 11.)
koji ¢ini velike Stete na sjemenskim usjevima i uskladiStenom zrnu (Paradikovi¢, 2009.).
Velike Stete periodiéno na grahu ¢ini i zelena stjenica (Nezara viridula L.) (Slika 12.)
isisavajucu biljni sok iz mahuna §to uzrokuje opadanje malih mahunica i deformitet velikih
mahuna te deformitet sjemena u mahunama. Tijekom vegetacije na grahu se ¢esto pojavljuju i
lisne usi.

Za suzbijanje navedenih Stetnika treba voditi rauna o karenci 1 vremenu primjene
zaStitnih sredstava. Suzbijanje se provodi insekticidima s aktivnom tvari pirimifos metil u
koncentraciji 0,1%, za vlaznu dezinfekciju skladista 1 mL/m? povrsine, ili piretroidima u

njihovim preporué¢enim koncentracijama od 0,3 do 0,4% (Paradikovi¢, 2009.)

Slika 11. Grahov Zizak —Acanthoscelides obtectus

Slika 12. Prikaz stadija rasta zelene stjenice — Nezara viridula L.
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4.6.3. Bolesti graha

Grah mozZe oboljeti od viSe parazitskih mikroorganizama, a ekonomskKi
najznacajnaoboljenja su:antraknoza graha koju uzrokuje Colletotrichum lindemuthianum i
hrda graha mahunara koju uzrokuje Uromyces appendiculatus (Paradikovi¢, 2009.).
Antraknoza graha je najopasnije oboljenje graha. Ukoliko se zaraza nalazi na sjemenu, grah
uopce nece niti proklijati, a kasnija oboljenja antraknozom rezultiraju smanjenim, unakazenim
1 opCenito loSim urodom.Osim ovih bolesti na grahu se mogu javiti 1 fuzarijsko venuce
(Fusarium solani), nekroza korijenova vrata (Rhizoctonia solani), bijela trulez (Botritis

cinerea) i bakterijska pjegavost (Pseudomonas syrangae, Xanthomonas).

Preparati za suzbijanje (Tablica 1.) se primjenjuju kod prvih simptoma bolesti i to
fungicidi s aktivnom tvari fosetil, metalaksil 1 mankozeb prema preporuci proizvodaca

preparata (Paradikovi¢, 2009.).

Bolest
Uromyces Colletotrichum Ps:;rdi;)g;nas Ascohyta  Botrytis
Preparat appendiculatus lindemuthianuim anthomonas pinodes cinerea
Neoram WG + + + X +
Champion X X + X X
Champion
X X + X X
WG 50
Ortiva + + X X X
Pyrus 400
X X X +
SC
Signum + X X X X
Switch X X X + X
Teldor X X X + X

Tablica 3. Fungicidi registrirani za suzbijanje bolesti na grahu
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4.7. Prinos, berba i skladiStenje graha

Vrijeme i nacin berbe najvise ovise o na¢inu uzgajanja graha bilo da se radi o uzgoju na
otvorenom ili u zatvorenom prostoru te o duljini vegetacije graha. Na otvorenom se berba
obavlja jednokratno, kombajnima (Slika 13.), kada nastupi tehnoloska zrelost koja se odreduje
prema razvijenosti sjemena u mahunama. Najpovoljniji je rok jednokratne mehanizirane berbe
kada je postotak vlage zrna u najrazvijenijim mahunama oko 12% (Matotan, 1994.). Kod
takve razvijenosti sjemena postize se visoki prinos, duze skladiStenje, mahune su otpornije na
transport 1 odrziva je kvaliteta zrna. Prema Paradikovi¢ (2009.) prinosi ovise o rokovima
sjetve, sklopu, klimatskim uvjetima, gnojidbi i dr., a kre¢u se od 12 do 20 tona po hektaru.
Takoder prema Paradikovi¢ (2009.) prinosi visokih sorti graha mahunara u zasticenom
prostoru krecu se izmedu 40 1 60 tona po hektaru, ali su berbe obvezatno ru¢ne u vise navrata

i to 7 do 12 tijekom 40 do 55 dana.

Slika 13. Mali kombajn za mehaniziranu berbu graha

Grah se za skladiStenje mora ocistiti da udio oStecenih zrna bude ispod 5%, te posusiti da
sadrzaj vlage u zrnu bude ispod 14%. Cuva se u vreéama i rasut na hrpe. Ukoliko nije
dovoljno osu$en teze se Cuva, podlozan je truljenju i napadu grahovog ziska te gubi na

kvaliteti. Na temperaturu i vlaznost skladiSta treba obratiti posebnu paznju.
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Grah se Cuva na Cistom, suhom i prozratnom mjestu ¢ija relativna vlaga zraka ne bi
smjela prelaziti 50%, a temperatura se treba prvih 30 dana odrzavati na 0 do -4°C radi
dezinfekcije zrna od grahovog Ziska. Za kasnije ¢uvanje optimalna temperatura je oko 5 do
10°C.

Grah tretiran niskim temperaturama za dezinfekciju od grahovog ziska moze se kasnije
koristiti za sjetvu, a konzumno sjeme moze se dezinficirati i kratkim tretmanom visokom
temperaturom, no uslijed propadanja klice pod utjecajem visoke temperature na taj nacin

tretirano sjeme ne moze Se rabiti za sjetvu.
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5. ZAKLJUCAK

Grah kao jedna od najkoriStenijih biljnih namirnica ljudske prehrane i druga biljna
vrsta ljudske prehrane s najvise razlicitih varijeteta nakon krumpira zacijelo se moze

ubrojiti medu najvaznije poljoprivredne kulture u svijetu.

S obzirom na sli¢nosti ove povrtlarske kulture s nekim ratarskim kulturama uzgoj ove
biljke je poprilino jednostavniji nego kod nekih drugih povrtlarskih kultura, no nuzno je
dobro poznavati grah kao kulturu, poznavati agroekoloSke uvjete za njegovu proizvodnju
te znati vladati se potrebnom agrotehnikom kako bi se mogli ostvariti visoki prinosi i

isplativa proizvodnja.
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8. SAZETAK

Grah (Phaseolus vulgaris L.), kao jedna od najkoristenijih biljnih namirnica ljudske
prehrane i druga biljna vrsta ljudske prehrane s najvise razli¢itih varijeteta nakon krumpira,

zacijelo se moze ubrojiti medu najvaznije poljoprivredne kulture u svijetu.

Grah ima potencijal postati u Hrvatskoj vazna poljoprivredna kultura te izvor
blagostanja za mnoge poljoprivrednike i njihove obitelji. S obzirom na veéu sli¢nost ove
povrtlarske kulture s ratarskim kulturama nego s povréem, uzgoj ove biljke ima prednost
popriliéno jednostavnijeg uzgoja nego li je to slucaj s nekim drugim povrtlarskim
kulturama. Ipak, nuzno je dobro poznavati grah kao kulturu, poznavati agroekoloske uvjete
za njegovu proizvodnju, te znati vladati se potrebnom agrotehnikom, kako bi se mogli
ostvariti visoki prinosi 1 isplativa proizvodnja. S obzirom na rijetkost odlu¢ivanja hrvatskih
poljoprivrednika na uzgoj ove kulture u ovom radu biljka graha je poblize predstavljena na

znanstveni, ali prije svega na svakome razumljiv nacin.

Kljucéne rije€i: grah, proizvodnja, prehrana, isplativost



9. SUMMARY

Common bean (Phaseolus vulgaris L.), as one of the most common human diet
grocery and second most diverse vegetable grocery after the potatoes, can surely be

considered as one of the most important agricultural product of the world.

In Croatia common bean has the potential to become an important farming culture and
the source of well — being for many farmers and their families. With the advantage of
having more similarities in farming with some cereals than vegetables, growing of
common bean is much simpler than it is to grow some others vegetable cultures. On the
other hand, for achiving high yield and making profitable production, it is very important
to have a large amount of knowledge about bean as a vegetable, to know its agroecological
requirements and to know how to manage required agrotechnics. Considering rarity of
croatian farmers choosing this vegetable for growing, this paper presents common bean in

scientific, but above all understandable manner.

Keywords: bean, production, diet, profit



