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1. UvVOD

Potkivanje, zajedno s njegom i obrezivanjem kopita, ¢ini jedan kompleks radnji koji se
izvrSava u cilju dobrobiti konja. Engleska poslovica: ,,No foot, no horse* govori koliko su
zdravlje 1 snaga kopita vazni za cjelokupno zdravstveno stanje konja, ali i 0 0sobi u ¢ijem je
vlasnis$tvu konj (Plavsi¢, 2008.). Konj s loSim kopitima se ne moze pravilno Kretati pa time
ni obavljati nekakav rad (ukoliko sluzi za rad) ili rekreacijsko jahanje, a pogotovo ne u
sportske svrhe. Briga za kopita mora biti redovita, bilo da se radi o rekreacijskom, radnom
ili sportskom konju. Nedostatak brige za kopita moze uzrokovati razne deformacije stava
nogu, zglobova, ali ujedno mogu uzrokovati i razne bolesti kopita. Briga o nogama i pravilno
potkivanje su velik doprinos odrzavanju vitalnosti i op¢enito, zdravlja konja. Smatra se da
je to definitivno jedna od najvaznijih stavki kod svakog uzgajivaca, vlasnika, jahaca, vozaca
ili bilo koje osobe koja istinski voli konja i pravilno skrbi o njemu. U ovom zavr$nom radu,
osim opisa grade i oblika konjskog kopita navedeni su razli¢iti na¢ini obrade kopita u smislu
obrezivanja kopita i potkivanja, preveniranja bolesti kopita, lijeCenje bolesti te uporaba
rendgena u svrhu otkrivanja kopitnih poremecaja. Osim proucene znanstvene i strucne
literature u radu su opisana i vlastita iskustva vezano za rad na obrezivanju kopita i
potkivanju. Usporedeni su razli¢iti na¢ini obrade kopita kao inovativne tehnike pravilnog
obrezivanja kopita i potkivanja s naglaskom na preventivu zastite kopita, lije¢enje i dobrobit

konja.



2. GRADA KOPITA

Kopito predstavlja modificiranu koznu tvorevinu. Svojom gradom prilagodeno je razli¢itim
optere¢enjima. Anatomski razlikujemo tri osnovna dijela: zid kopita, petu i zabicu. Osim
toga, na kopitu razlikujemo jos$ rub i krunu kopita. Rub kopita je mjesto koze noge na kopitu
u vidu podrugja Sirine 5 mm bez dlake. Kruna kopita je dio koji se nalazi neposredno iznad
ruba kopita (Radisi¢, 2009.). Kako jedan ,,prst* (tj. kopito) mora nositi cijelu tezinu konja,
ono je od iznimne vitalne vaznosti za konja. Na zidu kopita razlikujemo vanjsku (konveksnu)
i unutarnju (konkavnu) povrsinu. Unutra$nji dio zida kopita je bijel jer ne sadrzi pigment, za
razliku od vanjskog. Fleksibilniji je zbog vece koliine vlage, Sto mu omogucéava bolju
pokretljivost 1 na taj naCin osigurava da su pokreti kopita zasti¢eni od prevelikog Soka, te
dopusta da se kopitna kost i unutarnji zid kopita mogu kretati u suprotnim pravcima bez
gubitka ¢vrstoce njihove veze. Zid kopita je dio kopita kojem se pridaje najvise paznje. On
nosi vec¢inu konjske tezine, te se smatra subjektom za nosenje i traumu. Kopitni zid mozemo
vidjeti dok konj stoji, te se tada moze vidjeti da je kopitni zid na prstima (dorzalnom dijelu
kopita) duzi, dok je kraci na palmarnom dijelu (peta). Zid je sastavljen od tri razli¢ita dijela:
pigmentiranog sloja, vodene linije i bijele linije. Vanjski dio kopita je pigmentiran i znatno
¢vrséi od unutarnjeg. Njegova uloga je da nosi tezinu konja, Stiti unutrasnje strukture, kao i
da se ponaSa kao opruga, skladisteci i oslobadajuci energiju tijekom razli¢itih faza koraka.
Zdravi kopitni zid nema pukotine i skoro je nepropustan (Radisi¢, 2009.). Zabica je gradena
od nepotpuno keratinizirane rozine. U svom sredi$njem dijelu ima zlijeb — centralni zlijeb
(sulcus), koji se proteze do dvije petne izbocéine. Ona je tamno sive boje i gumenaste
konzistencije, predlaganjem svojih funkcija kao apsorber Soka i kao alat za rukovanje na
tvrdim i meks§im terenima. Nezdrava zabica sklona je infekcijama, koje, ako se ne tretiraju,
mogu dovesti do znacajnijih promjena u strukturi i uzrokovati Sepanje. Ima ulogu u
apsorpciji Soka, u cirkulaciji, te zastiti osjetljivih struktura ispod. Kod konja u stajama,
Zabica se ne troSi, ali razgraduje se aktivnoS¢u bakterija i gljivica, na nepravilnu, mekanu i
smanjenu povrsinu. Kod pustenih, slobodnih konja, ona otvrdne u zadebljalu strukturu s
ravnom povrSinom. Taban je podrucje kopita unutar bijele linije, ne ukljucujuéi rozna
potporista i zabicu. Njegova funkcija je zaStita struktura koje se nalaze ispod, ali takoder
osigurava i potporu, preuzimajué¢i odredenu tezinu od zida kopita. Bijela linija spaja taban
sa zidom kopita. Stiti kopitnu kost od bakterijskih infekcija. Kopitna kost osigurava snagu i
stabilnost kopita. Nema srzi. Veliki broj sitnih krvnih Zzila prolazi oko i kroz nju. Tetive i

ligamenti se pri¢vr§éuju za ovu kost (Radisi¢, 2009.). Debljina i otpornost potplata je vazna,



jer ona stiti kopitnu kost od ozljeda i prijeloma izazvanih oStrim i jakim izbo¢inama, te
nejednakim povrSinama od koje konj moze neocekivano udariti. Potplat je inace prva linija
obrane izmedu konja i zemlje. Trebao bi biti debljine izmedu 1,25 i 1,80 cm. Potplat je bijelo-

zuckaste boje, nekada i sivkaste.

KRUNSKA
KOST

UROZINOG

POTPORSETE
ol

2ues
2ABICE

KOPITNI

o KOPITNI ZID

VAR DO
KOMTROG 21DA

UnuTRASNN DNO
KOFTNOG BOA

NAVIKULARNA
KOST KOPITNA KOST

Slika 1. Dijelovi kopita Slika 2. Dijelovi kopita
Izvor: https://svijetkonja.ba/grada-kopita/ Izvor: https://svijetkonja.ba/grada-kopita/

Na kopito djeluju dvije sile, a to su: sila tezine tijela i sila protivna pritisku podloge. Kada je
noga u fazi opterecenja, tada na kopito djeluju obje sile, stoga se kopito na straznjoj polovini
Siri. Kada je u fazi rasterecenja onda se kopito vraca u prvobitno stanje.

Kopitni mehanizam odvija se kroz tri faze:

a) Prilikom opterecenja noge, kada puti¢na kost potiskuje krunsku kost koja dalje $iri kopitne
hrskavice. Krunska kost pod pritiskom potiskuje zabi¢nu kost kaudalno i dorzalno, a pod
pritiskom na rozna potporista Siri se i Zabica.

b) Pritisak se §iri na jastucice, koji se nadovezuju na kopitne hrskavice te dolazi do Sirenja
kopitne ¢ahure u njenom potplatu.

C) Posljednja faza kopitnog mehanizma je rezultat djelovanja protusile tla na zabicu, pri
¢emu se zabica $iri lateralno (Radisi¢, 2009.).

Specifi¢na grada i odnosi petnih struktura kopita omoguc¢uju rad kopitnog mehanizma
(Radisi¢, 2009.) Urozna potporista i elasti¢ne kopitne hrskavice pomicne su u proksimalnom
dijelu te omogucuju promjene oblika kopita te uz to i pravilno opterecenje distalnog dijela

noge. Kopitni mehanizam takoder ovisi 1 o pravilnosti oblika kopita.

2.1. Anatomija kopita

Kopito je distalni dio ekstremiteta koji se sastoji od:

treCeg ¢lanka treceg prsta odnosno kopitna kost (phalanx distalis s. tertia)

dio drugog ¢lanka treceg prsta odnosno krunska kost (phalanx media s. secunda)

kopitnog zgloba (articulatio phalangis tertiae)


https://svijetkonja.ba/grada-kopita/
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distalne sezamoidne kosti, odnosno zabi¢ne kosti (0S sesamoideum ph. tertiae)

ligamenata

tetiva esktenzora i dubokog fleksora prsta

krvnih Zila, Zivaca i kopitne hrskavice

Kopitna kost se smatra najdonjom kosti prsta konja koja sluzi kao kalup kopitu i daje mu
oblik 1 ¢vrstocu. Kopitna kost na prednjoj nozi je okrugla, dok je na straznjoj nozi vise
jajastog oblika. Zabi¢na kost je mala kost, koja je nalik ¢unjiéu, lezi izmedu granastih
produzenja kopitne kosti. Pri¢vr$éena je pomocu vezova za straznji rub kopitne kosti te tako
upotpunjava kopitni zglob sa straznje strane. Tetiva sagibaca se dize po njezinoj donjoj ploci,
dok gornja plo¢a nosi zglobnu povrsinu. Krunska kost se nalazi izmedu kopitne i puti¢ne
kosti, a s njima je povezana pomocu zglobova. To je kratka kost koja na sebi ima zaobljenu
prednju, a ravnu straznju povrSinu. Na sebi, takoder, ima tzv. naslon krunske kosti na koji

se sa svake strane pri¢vrs¢uju sagibacke tetive.



3. NJEGA KOPITA, OBREZIVANJE | POTKIVANJE

Zdravlje kopita znac¢ajno moze utjecati na cjelokupno zdravstveno stanje konja. Redovitim

savjetovanjima s veterinarima i potkivatem mozemo se redovno educirati o Sto boljem

odrzavanju kopita. Osim redovite njege, postoje vise vaznih ¢imbenika kojima se moze

utjecati na zdravlje kopita:

SMIJESTALI - prostor u kojem drzimo konja mora biti &ist, bez losih stranih stvari kao
Sto su Cavli, bodljikave zice ili bilo koji drugi materijal koji moze znacajno nastetiti
zdravlju kopita, a ujedno i uzrokovati neplanske troSkove. Ako konj povremeno natapa
kopita u blatu ili vodi, tada ¢e kopito biti mekano i puno lakse za obraditi, no ako je
stalno u suhom bez ikakve moguénosti da se kopito natapa, ono ¢e biti suho i postoji
moguénost da ¢e se kopito okruniti ili puknuti sa strana.

HRANIDBA - reguliranjem hranidbe konja, postoje manje mogucnosti oboljenja nogu,
Sto ujedno smanjuje iskrivljenja kopita uslijed oticanja zglobova. Velike koli¢ine
neizbalansirane hrane mogu nastetiti konju u smislu probavnih tegoba (kolike, zapetljaji
crijeva, gréevi itd.) te takoder u smislu zdravlja nogu, pa i kopita. Primjerice, zabiljezeno
je da velike koli¢ine kukuruza u obroku, ¢iju energiju iz obroka konji ne uspijevaju
potrositi U radu, mogu izazvati oticanje zglobova, §to se manifestira lo§im stavom nogu,
a i uzrokovanje krivog rasta kopita.

POSTUPANJE | RUKOVANJE - zdrebad se treba od malih nogu polagano uciti na
podizanje nogu i njegu kopita, kako u dobi odrastanja i prvog potkivanja ne bi pravili
probleme.

OBREZIVANJE - prerasla kopita obrezuju se da bi se konj mogao $to prirodnije kretati.
Obrezivanjem osiguravamo ravnu povrsinu kopita s donje strane. Obrezivanje se moze
vrsiti 1 na poseban nacin, tako da se konju poboljsa kretanje.

POTKIVANJE - vrsi se samo ako je to potrebno iz nekih opravdanih razloga (npr.
kopito se trosi viSe nego Sto uspijeva izrasti, radi poboljSavanja performansi konja ili

radi sprjecavanja trauma ili smanjenja urodenih deformacija) (Stankovi¢, 2008.).

Njega kopita zapo€inje ve¢ u 3. 1 4. tjednu starosti Zdrebeta, jer se tada stvaraju zabicne

brazde u kopitu koje nastaju kao posljedica truljenja fetalnog kopita koje raste tijekom

embrionalnog razvoja. Ako se ve¢ u mladosti konja s kopitom ne postupa pravovaljano,

kopito moze krenuti nepravilno rasti te zbog toga jako cesto izraste usko kopito. Osnovna

njega kopita se u pravilu treba izvrSavati svaki dan. U svakodnevnu njegu kopita ubrajamo:

¢iS¢enje vanjskog zida kopita radi smanjenja inficiranja urinarnim bakterijama, ¢iS¢enje

5



zabice od fekalija, premazivanje kopita kremama koje stite kopito, natapaju ga i $tite od
loSeg utjecaja bakterija iz zraka i stelje. Osim svakodnevne brige i pregleda kopita, obavezno
je pregledati kopito prije i poslije jahanja, upravo zbog moguénosti da se konj nabode na
nesto ostro $to moze prouzrokovati infekciju kopita. Jednom tjedno, potrebno je kopita oprati
u vodi, dobro is¢etkati grubom cetkom, te ih namazati posebnom maséu koja sadrzi hranjive
tvari koje su potrebne da kopito ostane dovoljno vlazno, zdravo i ¢vrsto. Takoder, u

modernije doba postoje i preventivni sprejevi, kreme i ulja koje sprjecavaju trulez kopita.

Slika 3. Strugac za kopita (pik) Slika 4. Ulje protiv trulezi kopita

Izvor: https://potkivanjekonja.com lzvor: https://potkivanjekonja.com

Slika 5. Cis¢enje kopita strugaéem (Foto: Juri¢, B. 2020.)

3.1. Obrezivanje

Obrezivanje ili korekcija kopita je struan postupak obrade kopita kako bi se konju
omogucilo nesmetano i lagodno kretanje. Obrezivanje kopita je danas uobicajen postupak,
jer moderni konji ne zive na nacin kao divlji. Divlji konji su se u potrazi za hranom
svakodnevno kretali po razli¢itim konfiguracijama terena te tako prirodno trosili kopita.
Moderni konji, rekreacijski i sportski, provode ve¢inu vremena u pravilu u stajama, izuzev
konja koji dane provode na pasi (ljeti najcesce) ili ako su u treningu. Zbog premalog kretanja,
konju se na taj nacin ne mogu trositi kopita. U prosjeku, kopito raste 5-10 milimetara svaka
4 tjedna. Rast kopita (otprilike 1 milimetar po tjednu) je sporiji zimi, kada su dani kra¢i.
Obrezivanje ili potkivanje konja, zavisno od njihove namjene, kod rekreacijskih se obavlja

......
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rjede, jer se svaki konj razlikuje od drugog, stoga ni rast kopita nije isti. Korekcijom kopita
nastojimo konju omoguciti kretanje na nacin $to manjeg podizanja pete od tla, kako bi
preokret kopita bio Sto brzi i konju laksi, jer prilikom kontakta kopita sa zemljom, peta prva
dodirne tlo. Takvim pristupom korekcije kopita postize se da sile u tetivama sagibaca
(fleksorne tetive — duboka i povrSinska) budu najmanje moguce. S druge strane, ako se
koristi potkova, onda je drugaciji nacin obrezivanja. Vrlo ¢esto se postavlja pitanje moze li
konj biti bos, to¢nije, bez potkova. U nacelu, moze. Ali treba naglasiti da, osim kvalitetnog,
stru¢nog i redovitog obrezivanja kopita, od iznimne je vaznosti nacin drzanja konja i higijena
okolisa u kojoj konj boravi te nacin hranidbe. To su ¢imbenici koji su izvan utjecaja
potkivaca/ obrezivaca, a isklju¢ivo su odgovornost vlasnika. Prije samog akta obrezivanja,
potrebno je prvo ocistiti i pripremiti kopito za obrezivanje. To se radi tako da se prvo uklone
necistoce s kopita, odnosno zabice. Potreban nam je struga¢ s ¢etkom za ¢iScenje kopita
(pik), nozevi za ¢iséenje kopita i stalak za nogu odnosno kopito, tzv. ,,ook*. Ciséenje kopita
obuhvaca vise radnji:
o ¢iS¢enje tabana do stanja urednosti, do zdrave povrSine
o uklanjanje izraslih dijelova zabice

Nakon pripreme kopita, zapoc¢inje sam akt obrezivanja. Potrebni alati za obrezivanje su:
klijesta za obrezivanje, gruba i meka turpija. Obrezivanje uvijek zapocinje od pete pa prema
prednjem dijelu kopita i zavrSava na suprotnoj strani pete. Za ravnanje ruba kopita koristi se
gruba turpija koju potkiva¢ povlaci samo po rubu, nikako po samom kopitnom zidu. Kada
se ugladi rub kopitnog zida, uzima se glatka turpija kojom se poravnava kopitni zid, kako bi
dobili pravilno obrezano kopito. Kopito mora biti cijelom duzinom ravno, a to se najbolje
provjeri ako se turpija stavi uz kopitni zid. Ukoliko kopito ne prati liniju turpije, onda je
kopito pogresno obrezano. Procjena balansa je subjektivna, odnosno, kada konj stoji, po
pravilu bi trebao stajati cijelim kopitom na tlu. Ukoliko se konj ne osloni na tlo cijelim
kopitom dok stoji, ili ako u pokretu kopito ne gazi cijelom povrsinom, to je nepravilan stav
kopita koji moze dovesti do raznih istegnuca tetiva. Kopito, ki¢ica i rameni ugao moraju biti
paralelni. Zabica i taban moraju biti dobro o&is¢eni i glatko ostrugani i obrezani (Stankovié,
2008.). Duzina kopita propisana je potkivackim standardom za pojedine pasmine konja. Ako
se kopito obreze previse, moze doci do nabijanja zabice, stvaranja zulja koji moze izazvati
bol kod stajanja i rada s konjem. Prije samog postupka potkivanja, potrebno je pripremiti i
oblikovati kopitni zid. Kopito mora biti glatko, bez ikakvih ostataka sa strane, a to se postiZze
turpijom. Kada je konj neko vrijeme bio bos, odnosno bez potkova, i kada se radi samo

korekcija kopita, onda se skidaju samo oni izrasli dijelovi kopita, koji ako se ne odsjeku,
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mogu izazvati pucanje ili razdvajanje kopita. Ukoliko je konj bio potkovan, treba ga
raskovati (skinuti potkove i obrezati kopito, tj. ukloniti izrasli dio kopita i zabice). Ukoliko
se konja planira ostaviti ,,bosim*, onda se kopito ostavlja malo duze, kako se ne bi potrosio
zdravi dio kopita i tako uzrokovao zdravstveni problem. Do toga moze do¢i zbog razlicitih
uzroka: boravak na betonu, kamenju, suhom tlu koji moze izazvati odron ili pucanje kopita
(Stankovi¢, 2008.). U danasnje vrijeme, za kopita koja su zapustena ili su srasla u krivi oblik,
postoji princip ocrtavanja kopita s donje strane, kako bi se lakse odredio balans kopita. Taj
nac¢in pomaze kako bi se kopito pravilnije obradilo, bolje prianjalo uz povrsinu po kojoj konj
gazi i time pravilno odvijao mehanizam rada kopita. Profesionalni potkivaci imaju razne
metode odredivanja balansa kopita, za $to je potrebno ravnalo i marker. Ovim putem se
odreduje medijalno/lateralna strana i prednji, odnosno straznji balans konjskog kopita. Prvo
se zapo¢inje sa medijalno/lateralnim balansom. Uzme se ravnalo, zatim se po sredini kopita
s donje strane povuce ravnina, paze¢i da centar zabice bude paralelan s povucenom linijom
(slika 6.). Ravnalo se, nadalje, postavi okomito na tu liniju i povuce se nova linija. Pri tome,

kada se to ucini, mora biti vidljiv kut od 90° napravljen od tih dviju linija (slika 7.).

Slika 6. Paralelna linija sa centrom zabice Slika 7. Pravi kut izmedu linija

lzvor: https://blog.easycareinc.com/ lzvor: https://blog.easycareinc.com/

Nadalje, radi se gornji/donji balans, tako §to se na vrhu Zabice povlaci linija, putem okomite
linije koja je povucena kroz sredinu kopita (Slika 8.). Zatim se se od te linije izmjeri otprilike
25 mm, gdje bi se trebala nalaziti sredina kopita. Zatim se po toj sredini povlaci linija te se

sa svake strane crta krug na dijelu zabice (Slika 9.).


https://blog.easycareinc.com/
https://blog.easycareinc.com/

. B
Slika 8. Linija na vrhu zabice Slika 9. Oznaka sredine kopita

lzvor: https://blog.easycareinc.com/ Izvor: https://blog.easycareinc.com/

Ako se sve napravi precizno, taj crtez po kopitu trebao bi prikazivati centar rotacije kopita,

odnosno gdje se nalazi kopitna kost, kada bi, primjerice, uklonili kopitnu kapsulu (slika 10.).

Slika 10. Prikaz centra rotacije kopita

Izvor: https://blog.easycareinc.com/diy-checking-hoof-balance/

Pokaziva¢ dobrog balansa kopita je linija dlake na prijelazu kopitne ¢ahure i noge.

Slika 11. Dobro izbalansiranog kopita Slika 12. LoSe izbalansirano kopito

lzvor: http://www.barefoottrim.com/ lzvor: http://www.barefoottrim.com

A) Ravna horizontalna linija po kopitu i zoni dlake

B) Horizontalna linija od strane do strane na vrhu P2/P3

C) Udaljenost od A do C sa obje strane kopita koje bi trebale biti jednake s obje strane
D) Ravna linija od P/1 do P2 od obje strane


https://blog.easycareinc.com/
https://blog.easycareinc.com/
https://blog.easycareinc.com/diy-checking-hoof-balance/
http://www.barefoottrim.com/
http://www.barefoottrim.com/

E) Vertikalna linija povucena kroz sredinu, pokazuje da je sredina kopita skoro savrseno
postavljena kroz polovicu ekstremiteta

Slika 13. Dobro izbalansirano kopito Slika 14. Lose izbalansirano kopito

lzvor: http://www.barefoottrim.com Izvor: http://www.barefoottrim.com

A) Ravna linija povucena na zoni dlake (lateralna strana kopita)

B) Ravna linija povucena od zone dlake do dorzalne strane kopitnog zida
Najpopularniji, ali i najprirodniji oblik korekcije kopita naziva se barefoot, §to u prijevodu
znaci ,,bosa noga”. Kod barefoot-a se ne koristi potkova, nego se tezi da kopito bude
oblikovano u obliku potkove te da kopitni zid bude oblikovan tako da djeluje kao prirodna
potkova. Danas se nacin korekcije ,,barefoot“ metodom vide u gotovo svim vrstama
natjecanja: dresura, preskakanje prepona, endurance, galopske i kasacke utrke. Uvijek
postoji jedno, a to je da nisu svi ljubitelji barefoot metode. Postoji jako puno opravdanih a i
neopravdanih razloga protiv barefoota: konj je stalno potkivan i ¢ini se da mu to odgovara;
naredeno potkivanje od strane potkivaca, veterinara, dresurnog suca; nemoguénost
pronalaska kvalificiranog barefoot obrezivaca itd. LoSe izbalansirano kopito moze dovesti
do razvoja loSeg stava nogu, bolesti kopita te jo§ puno loSih ishoda koje mogu znaciti loSe
za konja. Stoga, najvaznije je uspjeti prepoznati loSe obradena kopita i reagirati na vrijeme.
Potrebno je i da vlasnik nauci osnove obrezivanja, potkivanja i balansiranja kopita. Mnogi
veterinari, a 1 potkivaci, kada ih se pita za miSljenje, smatraju da je za konja bolje da bude
barefoot (,,golog kopita®). Ali, takoder treba uvidjeti da nije svaki konj za barefoot. Neki
konji imaju savrSeno zdrava kopita za odrzavanje ,,golog* kopita, dok neki imaju poteskoce
zbog kojih ne moze izdrzati bez potkove. Iz tog razloga, vlasnik konja se uvijek treba
konzultirati s potkiva¢em i veterinarom. Barefoot se ne oblikuje lako, potrebno je jako puno
tretmana da bi se kopito oblikovalo kao prirodna potkova. Neka kopita je potrebno
oblikovati godinu dana, dok za neka i vise od 1 godine. Prilikom prijelaza na ,,barefoot®,
koriste se ,.konjske ¢izme* koje pomazu konju ocuvati kopita tijekom dugotrajne pretvorbe
kopita. Koriste se prilikom jahanja ili nekih drugih aktivnosti gdje se konj krece po povrsini
na kojoj moze ostetiti svoje kopito. Dokazano je da je lakse prije¢i s Barefoota na potkivanje

potkovom, nego obrnuto. Kopito za barefoot mora biti ¢vrsto, zdravo, pravilnog oblika sa
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zdravim kopitnim zidom i tabanom. Kopitni zid se oblikuje kao potkova, tako $to se kroz

par tretmana obrezivanja ostavlja kopitni zid, a unutrasnji dio tabana oblikuje kao tzv. plitica
(Slika 16.).

Slika 15. Pocetak tretmana barefoot Slika 16. Idealni barefoot
(Foto: Juri¢ B. 2020.) (Foto: Juri¢ B. 2020.)
Konj takoder, osim §to mijenja oblik kopita, mijenja i veli¢inu kopita. Pozeljno je da konj

ima veca i $ira kopita, zbog poboljsanja kopitnog mehanizma koji se odvija tijekom kretnji
konja. Barefoot obrezivanje se takoder, kao i klasi¢éno obrezivanje, radi prema potrebi,
odnosno zavisno o tome je li se kopito brzo trosi, je li brzo izrasta, koliko se s konjem radi,
na kakvoj podlozi boravi (u $tali 24 sata na dan ili je u lauf Stali itd.). Pribor koji se koristi
za barefoot obrezivanje je meka i gruba turpija, struga¢ kopita za ¢is¢enje prljavstine, kopitni
noz s dvije ostrice, kopitni noz s jednom ostricom, klijesta za rezanje kopita. Barefoot je za
sada manje koristen od potkivanja, iako se sve viSe vlasnika odlucuje da je barefoot zdraviji
za njihovog konja, ali i jeftinija solucija od potkivanja. Lose oblikovano barefoot kopito
dovodi do razvoja loSeg stava nogu, loSeg stanja kopita, odlomljivanja kopitnog zida,
nabijanja zabice, odnosno stvaranje bolnih i krvavih apcesa. U krajnjem slucaju, dolazi do

loSijeg opcéeg stanja konja.

3.2 Potkivanje

Postupak potkivanja zapo€inje pripremom alata koji je potreban za rad. U osnovni potkivacki
alat ubrajamo: nakovanj, ,,bok*, potkivacki ¢ekic¢, klijesta za rezanje viska Cavala, klijeSta za
zatezanje Cavala, turpija za poravnanje kopita s potkovom (obi¢no meka turpija). Nakon §to
se kopito pripremi, mjeri ga se kako bi se mogla odabrati idealna potkova. Potkova po
mogucnosti treba biti malo veca od samog kopita, jer omogucuje kopitnom zidu da se Siri,
ukoliko je to potrebno. ,,Idealna“ potkova se po potrebi malo poravna pomocu velikog ¢ekica
I nakovnja, kako bi se u potpunosti prilagodila kopitu. Kada je kopitni balans ujednacen s
potkovom slijedi postupak pri¢vrséivanja potkove pomocu ¢eki¢a i Cavala (Stankovic,

2008.). Sa svake strane potkove se zabijaju cetiri ili tri ¢avla, ovisno o pasmini i namjeni
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konja, a posebice ako se konj sustize. Cavli se uvijek zabijaju paralelno, odnosno jedan na
prednjem dijelu, drugi na straznjem i tako redom. Cavli koji su zabijeni u kopito moraju biti
u ravnini, ne samo zbog estetike, nego je to ujedno i znak da je posao dobro obavljen. Nakon
zabijanja, viSak Cavla se odsijeCe, a potom se ¢avli zategnu pomocu klijeSta za zatezanje.
Kapice na prednjoj strani potkove se ravnaju s kopitom pomocu ¢eki¢a. Na kraju potkivanja
pojedini potkivac¢i konju namazu kopita mineralno vitaminskom kremom, koja ima estetsku
funkciju, a jo$ vaznije je da kopito upija kremu i resorbira hranjive tvari potrebne za
odrzavanje zdravog kopita. Ovakav tip potkivanja se naziva jo$ i potkivanje ,,na hladno®, a
postoji jos i1 potkivanje ,,na vruce®. Jedina razlika u ova dva potkivanja je u tome sto se u
potkivanju ,,na vruc¢e* potkova grije u potkivackoj peéi $to osigurava puno zdraviji nacin
obrade kopita. Potkivanje ,na vruée“ pomaze u regulaciji vlage kopita, dolazi do
keratinizacije prozirnih vlakana koja izgraduju kopitni zid, a time i samog kopitnog zida.
Nadalje, prednost je $to je potkivacu lakse oblikovati potkovu po takvom kopitu, uniStavaju
se gotovo sve bakterije koje se nalaze na kopitu ¢ime se sprjecava njihov ulazak u kopito, a
samim time i izazivanje infekcije. U pravilu, postoji jo§ i potkivanje s podmetacem, §to
dakako, ima svoju funkciju u odrzavanju kopita. Podmeta¢ moze biti komad gume, plastike
ili metala koji se stavlja izmedu kopita i potkove (Stankovi¢, 2008.). Svaki konj bi trebao
troSiti potkove ravnomjerno. Medutim, nije tako. Postoje jako velike razlike u trosenju
potkove, §to opet ovisi je li konju izbalansirana potkova, kako konj ,,gazi®, je li kopito ravno
obrezano (Stankovi¢, 2008.) i drugo. Razlozi koji utje¢u na troSenje potkove su opcenito
viSestruki: najutjecajniji je taj gdje se konj kre¢e. Potkove se ne troSe jednako na zemlji ili
na betonu i asfaltu. Drugi razlog je taj da namjena konja takoder uvelike utjeCe na trosenje
potkove. Jahaci konji svoje potkove tro$e ravnomjerno kao i zaprezni konji, dok konji koji
rade na brdovitim terenima tro$e potkove na prednjem i straznjem dijelu. Takoder, neki
kasaci i galoperi troSe svoje potkove u podrucju pete i krakova Zabice na prednjim nogama,

dok na zadnjim nogama trose samo prednji dio potkove (Stankovi¢, 2008.).
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4. POTKOVE

Potkova je ravna, naj¢eS¢e metalna ili aluminijska ploca, koja se stavlja na donju stranu
konjskog kopita, a sluzi kao zastita istog. Dizajnirana je da bi unaprijedila drzanje, hod konja
iizvodenje raznih performansi konja. Potkova je najéesce u obliku slova,,U*, no u modernije
vrijeme dizajniraju se i potkove drugih oblika koje sluze lijecenju bolesti, ispravljanju stav
tijela konja. Potkova moze biti izradena od raznih materijala kao $to su aluminij i Celik,
plastika, guma i drugo. Oblik i veli¢inu potkove odabiremo prema obliku kopita, $to najéesce
procjenjuje potkiva¢. Kod korekcijskog potkivanja oblik, tezina i debljina potkove mogu
znacajno utjecati na konjski hod. Aluminijske potkove se brze troSe nego celine. Masa
potkova se razlikuje od namjene konja. Za sportske trkace konje, dresurne i zaprezne konje
koriste se tanje potkove s laksom masom, dok se za radne, hladnokrvne konje koriste teze i
deblje potkove. Provedena su razna istrazivanja forelimb potkova (Gross i sur., 2004.). U
tom istrazivanju, Cilj je bio opisivanje karakteristika potkova koje se upotrebljavaju za trkace
konje na raznim podruc¢jima Kalifornije. Rezultati su pokazali da na karakteristike forelimb
potkove utjeCe dob, spol konja, utrka (kasacke ili galopske utrke), duzina staze itd.
Istrazivanje je bilo provedeno na 730 punokrvnih trkaéih konja. Takva istrazivanja pokazuju
kolika je vaznost pravilnog odabira odgovaraju¢ih i kvalitetnih potkova. Postoji vise
proizvodaca potkova medu kojima se najviSe isticu proizvodaci Kerckhaert i Mustad.
Potkove se proizvode od razli¢itih materijala prilagodenih vrsti rada i koristenju konja u
razli¢itim disciplinama konji¢kog sporta. Potkove od legura se proizvode za siguran hod i
odli¢ne performanse konja, a proizvedene su od Aluminijum-Titanium-Magnesijum legura
(Curtis, 2006.). EURO CLASSIC potkove su proizvedene u cilju povecanja njihove trajnosti
i ¢vrstoce. Takva potkova ima uzviSen profil, Sire su od klasi¢nih potkova, imaju zaobljeni
prednji dio potkove i neobavezan fiksni kraj na petama. Uz potkove od legura, proizvode se
1 potkove od aluminija koje najces¢e potjecu od proizvodaca Thoro Bred. Koriste se za
Barell racing (utrke s bac¢vama). Takoder, mogu se koristiti 1 kod konja koji trebaju imati
brzi start i brzo okretanje. Lakocu brzog okreta omogucava kosi profil na prstima, pomocu
¢ega se smanjuje naprezanje i bol konja (Hernandez i sur., 2005.). Potkove od celika
proizvode se za potkivanje hladnokrvnih pasmina konja, a najpoznatiji proizvodaci su:
Diamond, Kerckhaert i Werkman. Proizvode razne oblike neterapeutskih celi¢nih potkova
do raznih korektivnih i terapeutskih potkova. Najbolje otkrice celicnih potkova bila je
proizvodnja TFT Navicular potkove. Takva potkova se koristi kod konja koji imaju

navikularnu bolest (odnosno poremecaj navikularne kosti). Ova potkova se koristi prije
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neurektomije kod konja (operativno uklanjanje pojedinih zivaca). Slojevi i naslage na
prstima TFT Navikular potkova olaksavaju hodanje konju koji pati od navikularnog
sindroma. Njima se smanjuje pritisak na navikularnu kost §to osigurava zaStitu zida kopita
(Muzzammil i sur., 2004.). Full and half Swedge potkove sadrze upola ili kompletno
Ispunjenu matricu, a proizvode se iskljucivo za trkace/kasacke konje (Santayana, 2009).
Osim spomenutih potkova, postoje i Glue — on potkove, odnosno nalijepljene potkove.
Potkove koje se lijepe na kopito najvise proizvodi Mustad proizvodac. Postoje 4 vrste
Mustad potkova. Razlikuju se Baby cuff koje se koriste za zdrebad (za ispravljanje stava
donjih dijelova nogu), a dizajnirane su za zdrebad i minijaturne konje kako bi se sprijecilo
stavljanje ¢avala na potkove za manje konje. Druga vrsta Mustadovih potkova na lijepljenje
su Easy Glue on potkove koje se koriste za sportske konje. Imaju malu tezinu, a proizvode
se od aluminija sa zakovicama. Race Glu potkove su tre¢a vrsta Mustadovih potkova koje
su dizajnirane isklju¢ivo za trka¢e konje (Curtis, 1999.). Cetvrta vrsta potkova su Glu-II
potkove koje su posebno dizajnirane zbog lijecenja kopita od nekih ostecenja i bolesti (npr.
kroni¢ni laminitis, krhki zidovi kopita, pomagalo prije nekih operacijskih zahvata itd.). Jedna
od najkoristenijih potkova u konji¢kom sportu je Epona potkova koja je fleksibilna i
sacinjena od modernih mjesavina polimera. Jednako je u¢inkovita kao i ona potkova koja je
pricvrséena ¢avlima. Moze se koristiti u lijeCenju laminitisa do neke odredene mjere. Moze
biti otvorena ili mrezasta u srediSnjem dijelu (Santayana, 2009.).

U pravilu, postoji jo§ i potkivanje s podmetatem, Sto dakako, ima svoju funkciju u
odrzavanju kopita. Podmeta¢ moze biti komad gume, plastike, metala ¢ija je funkcija da se
nalazi izmedu kopita i potkove (Stankovi¢, 2008.). Postoji vise oblika podmetaca:

e Podmetac koji prati oblik potkove, ali ne zatvara potpuno kopito, nego omogucuje Zabici
I tabanu da budu na otvorenom utjecaju zraka, $to u nekim sluc¢ajevima ne donosi dobar
rezultat. Ovakav podmetac se koristi iz dodatne sigurnosti, a osim toga i za promjenu
balansa kopita.

e Podmetac koji zatvara kopito s donje strane svojom cijelom povrSinom, u potpunosti
zatvara kopito, pruza jako dobru zastitu od upadanja kamencica 1 stranih tijela u
“kopito”. Takav podmetac se koristi ako konj ima osjetljivu Zabicu koja se iziritira na
ubod zbog prevelike mekoce Zabice.

Postoje razne vrste podmetaca za potkivanje: klinasti, petni klinasti, bolnicka ploca

podmetac, podmetaci samo za zabicu, plastini podmetaci, kozni podmetaci (Stankovic,

2008.) i drugi. Osim potkova i podmetaca, za konjsko kopito mogu se koristiti i ,,konjske

cipele®. Proizvode se od plastike ili gume, a koriste se kao zaStita kopita kada postoji neka
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ozljeda. Cesto se koriste kao zamjena za potkove prilikom prelaska na Barefoot (kopito jako
osjetljivo u tom razdoblju, pa mu je potrebna preventivna zastita), prilikom otpadanja jedne
potkove a potkivaé nije odmah dostupan. Takve ,.cipele se ne drze na kopitima stalno, nego
se stavljaju 1 skidaju po potrebi. U sluc¢aju da je potrebno drzati ih na kopitima duze
vremensko razdoblje, onda se povremeno moraju skidati i provjeravati jesu li se stvorili
zuljevi ili nekakve patoloske tvorbe na kopitu (Runciman i sur., 2004.). Jaha¢im konjima se
dnevno skidaju ,,cipele na kraju jahanja, iako se mogu ostaviti par dana, ali samo ako su
pravilno postavljene. Ukoliko se koriste na ozlijedenim konjima, iz medicinskih razloga se
mogu zadrzati na kopitima dulje vrijeme. Svakako ih treba povremeno skinuti i ocistiti te
provjeriti jesu li nazuljale konja ili su se pojavile neobi¢ne ogrebotine, nakon ¢ega moraju
biti zamijenjene (Runciman i sur. 2004.). Koristenje korektivnih potkova ukazuje na
nepravilnost stava konja, nepravilnosti u radu konja (nepravilan hod, kas 1 galop), kroni¢ni
laminitis ili nepravilno troSenje potkova uslijed loSeg prianjanja kopita na razne podloge itd.
Prilikom odlu¢ivanja je li konju potrebna korektivna potkova, procjenjuju se stav i hodovi
konja. Provjera kretanja konja u koraku i kasu se obavlja na nacin da predvoditelj predvodi
konja pred struénom osobom koja promatra njegove hodove na odredenoj udaljenosti
(odnaprijed i sa strane). Rezultati takvog pregleda su visestruki. U pravilnom hodu se noge
konja pomicu u skladu s tijelom, vrhovi kopita su usmjereni prema naprijed, a donji dio
kopita prianja ravnomjerno na podlogu prilikom izvodenja koraka i kasa. Nepravilni hodovi
mogu biti uzrokovani nepravilnim postavljanjem potkove, a postoji vise greSaka u kretanju:

e Iskrivljenje kopita prema van — pri izvodenju koraka kopito ide prvo prema van, a zatim

prema unutra kruzno, §to rezultira troSenjem vanjske Cetvrtine potkove.
e Iskrivljenje kopita prema unutra — pri izvodenju koraka kopito ide prvo prema unutra,
a zatim prema van (takoder kruzno), zbog ¢ega se trosi unutarnja Cetvrtina potkove.

Na hod konja utje¢u hromost i obrada kopita, te stavljanje i koriStenje prikladne potkove za
konja. Prekomjerna duzina kopita uvijek rezultira pove¢anom fleksijom svih zglobova
ekstremiteta, te znaCajno pogorsava stav konja. Sustizanje je jedan od najces¢ih ozljeda
konja uzrokovano nepravilnim hodom. Prilikom predvodenja konja u kasu, zadnja noga
nagazi na zadnji kraj prednje potkove, $to moze dovesti do skidanja potkove i mogucnosti
raskrvarenja u predjelu kicice. U razvijenom sustavu, osim vizualnog pregleda kopita,
koriste se i rendgeni pomocu kojih se odmah uocava unutrasnje stanje kopita i polozaj
kostiju. Rendgenom se otkrivaju mogucénosti iskrivljenja kopita, krivo srastanje kostiju.
Ukoliko se otkriju nepravilnosti kopita, potrebno je savjetovanje s veterinarom zbog

utvrdivanja potrebnog lije¢enja. Pomocu korektivne potkove, potkivaju se i konji s ,,ravnim
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stopalima®. ,,Ravna stopala“ mogu biti urodena i steCena kao rezultat laminitisa. Ravno
stopalo ima Sirok obujam, prekomjerno kosi zid kopita, nisku petu, izbocenu zabicu i potplat
bez konkavnosti. Pritisak na takvo kopito smanjuje se ugradnjom sjedece potkove. Takva
potkova ima Siroku mrezu Sirenja, na petama je ravna kako bi omogucila pravilan raspored
tezine cijelog tijela. Konji sa niskim i slabim petama koji troSe najvise vanjsku stranu kopita,
potkivaju se potkovama koje imaju Siroko prianjanje na podlogu i dovoljno nosivu povrsinu
za teret, odnosno masu konja. Ako takva potkova ne daje pozitivne rezultate, onda se koristi
potkova sa uzvisenim petnim dijelom ili s plasti¢nim klinom. Zbog kroni¢nih bolesti kopita,
proizvedene su i 3D potkove koje ublazavaju i poboljSavaju kretanje konja. Proizvode se
najcesce od titana, koji se ujedno pokazao i najboljim materijalom. U pocetku proizvodnje
takve potkove, najvise se koristila za trkace konje, no kasnije se sve viSe pocela
upotrebljavati i za trome konje koji su zbog svoje tezine i nepravilne hranidbe oboljeli od
laminitisa. Prije koriStenja ovakvih potkova, obavezno se radi rendgen kopita prilikom kojeg
se uzima ,,otisak* kopita kojem se prilagodava 3D potkova. Ovakve potkove rasporeduju
tezinu kopita dalje od bolnog dijela koje je zahvaceno npr. laminitisom ili nekom drugom

kroni¢nom bolescu.
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5. KORISTENJE RENDGENA ZA PREGLED KOPITA

U danasnje vrijeme, sve se viSe koristi rendgen za pregled kopita prije samog potkivanja i
obrezivanja. Rendgenom se ciljano dobiva slika koja definira polozaj kopitne stijenke i
njezin odnos prema kosti i tlu. Rendgenska snimka je mozda crno — siva, ali je vazno ocitati
abnormalnost kopita koje nisu ispunjene nijansama sive boje. U suradnji vlasnika s
veterinarom i potkiva¢em, koristi se rendgen pomoc¢u kojeg se procjenjuju i uvidaju
promjene u odnosu stijenke kopita i unutra$njih struktura. Na temelju rendgena, odreduje se
dijagnoza i uspostavlja najpovoljnija terapija za konja. Razlikuje se viSe snimaka kopita.
Najvazniji rendgenski prikaz je LM (lateromedijalni prikaz), a prikazuje odnos kopitne kosti
(P3) s kopitnom stijenkom, dorzalnu rotaciju i kutove kopitne kosti. Za LM prikaz, oba
kopita (prednja ili zadnja) moraju biti podignuta na blokove (obi¢no se koriste drveni
blokovi) iste visine. Kopita koja se pregledavaju rendgenom moraju biti oc¢is¢ena i
pripremljena za rendgen. Snimanje rendgenom se izvodi na ¢istom i suhom mjestu, sa
pristupa¢nom strujom i svim ostalim potrebnim priborom. Konj mora biti opusten i miran
dok ga vlasnik drzi za ular i povodac. Polozaj kopitne kosti bi trebao biti okomit u odnosu
na podlogu na kojoj konj stoji kako bi se mogla procijeniti rotacija kostiju. Drveni blokovi
bi trebali imati umetnuti vidljivi marker koji raCuna povrsinu tabana i dubinu potplata kopita.
Kod normalnog, zdravog kopita, rendgenski snimak bi trebao pokazati 2D sliku, gdje su obje
strane donjeg dijela kopita i oba krila kopitne kosti postavljene jedna na drugu. Da bi dobili
LM prikaz, kopito se mora oznaciti barijevom pastom ili se koriste fleksibilne radioaktivne

zZice koje se mjere na odredenu duzinu.

Slika 17. Oznacavanje kopita za rendgen od linije dlake do polovice kopitnog zida

Izvor: http://www.thelaminitissite.org/understanding-x-rays.html

Na kopitu se biljezi zid kopita kojim se omogucuje izmjena dorzalne rotacije, prepoznavanje
poloZaja prsta paralelno s kopitnom kosti koji se koristi za definiranje linije poravnanja
tijekom obrezivanja. Osim zida kopita, oznacava se 1 vrh Zabice. Vrh Zabice se oznacava

iglom za crtanje ili malim nov¢i¢em. Jasna linija tla omoguc¢ava izraCunavanje palmarnog
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kuta (Slika 18.). Rendgen takoder, osim $to snima polozaje dijelova kopita, moze prikazati i

podrucja s plinovima ili teku¢inom koja se pojavljuju usred patoloskih promjena.

Slika 18. Rendgenski snimak kuta palmarne kosti

Izvor: http://www.thelaminitissite.org/understanding-x-rays.html

Slika 19. Dorzalni kut rotacije

Izvor: http://www.thelaminitissite.org/understanding-x-rays.html
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6. BOLESTI KOPITA

Obrezivanje 1 potkivanje sluzi za skracivanje kopita, a takoder je i jedan nacin pravodobne
prevencije bolesti. Ukoliko se kopito ne obraduje u pravilnim razmacima, moze do¢i do
raznih bolesti. Simptomi su jednostavni za prepoznati. Jedni od glavnih simptoma bolesti
kopita su Sepanje, drzanje noge u zraku, lezanje, istrzavanje kopita potkivacu ili vlasniku iz
ruke. Osim $to se mogu dogoditi bolesti, takoder moZe do¢i i do nekih mehanickih o$tecenja,
kao S§to su ubodne rane kopita, ukivanje ili zakivanje konja, zuljevi, truljenje kopita
uzrokovano nekim bakterijama i gljivicama (Radisi¢, 2010.). Pojedini dijelovi kopita
osjetljivi su na infekciju ako je jedan od tih dijelova oslabljen ili ostecen. Uzroci infekcija
obi¢no mogu biti uzrokovani okoliSem, defektom kopitne stijenke (pukotine, razderotine),
digitalna nestabilnost (uzrokovanje laminitisa) i sustavno (napad bakterija na kopito preko
krvotoka). Stupanj infekcije i prognoza zdravlja kopita ovise o strukturi i njezi kopita.
Infekcije dubokih struktura poput poremecaja kopitne kosti, kopitnog zgloba, navikularnog
zgloba, digitalnog omotaca tetiva ili kolateralnih hrskavica zahtijevaju vise paznje od
infekcija povrSinskih struktura. Ranije otkrivanje bolesti i infekcija kopita moze znatno
ubrzati tijek lijecenja, a time i zdravlja kopita.

6.1. Laminitis

Laminitis je upalno stanje tkiva (lamina) koje povezuje kopitni zid sa kopithom kosti. Ovisno
je o kontinuiranom dotoku krvi i nutrijenata (kao $to je glukoza) da bi odrzalo ovu vitalnu
vezu. Bilo koji proces koji utjece na opskrbu krvlju i nutrijentima ovog tkiva, dovodi do
laminitisa. Srece se kod konja bilo koje pasmine ili dobi, iako je mnogo rjedi kod zdrebadi.
Moze se javiti samo na jednoj nozi ili na vise njih. Glavni problem je oSte¢enje lamela, koje
su oslabljene i izduzene, a u naprednijim slu¢ajevima mogu puknuti, zbog ¢ega kopitna kost
gubi svoju potporu. Dolazi do njene rotacije od kopitnog zida ili njezinog ,,spustanja”.
Uzroci laminitisa su brojni i najcesce se radi o djelovanju vise ¢imbenika koji kao posljedicu
imaju oStecenje i slabljenje lamela (pruzaju potporu izmedu kopitnog zida i kopitne kosti).
To se najces¢e dogada zbog intenzivnih treninga, naro€ito na tvrdoj podlozi, intenzivne
hranidbe koncentriranim krmivima, napajanja konja hladnom vodom nakon treninga,
pretilost konja i ostalih uzroka. Ako postoji neki jako bolan proces na jednoj nozi, laminitis
se moze razviti na suprotnoj, potpornoj nozi (npr. kod lomova kostiju). Predispoziciju za
laminitis imaju konji nepravilnih i nekorigiranih kopita koji borave na neprikladnoj podlozi
(tvrda podloga). Simptomi su vruce kopito, znojan konj, kravlji stav nogu (prednje noge

ispred tijela, dok su zadnje noge podvucene pod tijelo). LijeCenje zavisi o stadiju laminitisa.
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Ako su vlasnici savjesni, odmah nakon uvidanja simptoma, zovu veterinara i potkivaca koji
¢e ih savjetovati i pomo¢i im u lijecenju (Radisi¢, 2010.). Ako se laminitis otkrije u ranijim
fazama, prognoza i lijeCenje su povoljni, ali ako se otkrije u kasnim fazama, prognoza i
lijeCenje su loSi. Hranidba velikom koli¢inom ugljikohidrata dovodi do razvoja
inflamatornog laminitisa, koji u crijevima uzrokuje stvaranje nepovoljne mikroflore,
odnosno stvara se velika koli¢ina mlijecne kiseline. Ovakav tip laminitisa dogada se nakon
obilne pase konja na paSnjaku koji je gnojen velikom koli¢inom umjetnog gnojiva. U
sprjeCavanju nastanka laminitisa veliku ulogu ima postupni prelazak na nove rezime
hranidbe. Laminitis se takoder moze otkriti ranije ukoliko se svakodnevno mjeri povrSinska

temperatura kopita i digitalni implus.

Non-Laminitic Lamunmc Sinking Laminitic: Rotation

Slika 20. Usporedba laminiti¢énog i ne laminiti¢nog kopita

Izvor: https://www.vet.upenn.edu/research/academic-departments/clinical-studies-new-

bolton-center/centers-laboratories/laminitis-lab-photo-gallery
6.2. Ubodne rane

Ubodne rane obi¢no nastaju kada konj nagazi kopitom na neko strano tijelo (Cavao,
kamencié, staklo, zicu ili neki drugi predmet). Ubod kopita stranim tijelom uzrokuje bol i
hromost. Uz hromost se moze izazvati i razvoj infekcije digitalne fleksorne tetive,
osteomijelitisa, septi¢nog artritisa itd. Prvo §to se mora uciniti je izvaditi strano tijela iz rane
na kopitu i pravljenje ljevkastog otvora pomocu kopitnog noza kako bi gnojni iscjedak
mogao iscuriti. Zatim se rana ispire u otopini magnezijevog sulfata 3-5 dana (Radisi¢, 2010.).
6.3. Ukov i zakov

Ukov i zakov su pojmovi koji se odnose direktno na pogreske kod potkivanja konja. U oba
slu¢aja dolazi do ozljede kopitnog korijena u podrucju potplata. Direktni ukov se dogada
kada ¢avao prodre u korijen, dok indirektni ukov nazivamo zakovom jer ¢avao prolazi u
neposrednoj blizini korijena. U slu¢aju da se prilikom potkivanja zamijeti pogreSno ukucan
¢avao I izvadi, to se naziva onda ubodom eksera, ali ukoliko se to ne primijeti i ekser ostane

na mjestu, to se smatra zakovom. Prilikom ukivanja, konj pokazuje bol trzanjem noge za
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vrijeme potkivanja, te ukoliko se to ne primijeti na vrijeme, do¢i ¢e do septinog
pododermatitisa i pojac¢ane pulsacije digitalnih arterija. Ukoliko se ukov zamijeti, obavezno
se vadi ¢avao s tog podru¢ja, a ubod se ispire otopinom joda. U svakom slucaju, moze se
takoder dati preventivno antibiotik (Radisi¢, 2010.).

6.4. Navikularni sindrom kopita

Navikularni sindrom je kroni¢no stanje navikularne kosti, tetive dubokog sagibaca prsta i
tromost konja, ali oboljevaju i konji s malim kopitima, a dugim prstima i suZenim
nepravilnim petama. Sindrom je najviSe zabiljeZen na prednjim nogama iako se moze
pojaviti i na straznjim nogama. Otkrivanje navikularnog sindroma najces¢i je putem
rendgenskih snimki kopita ili samim pritiskom kopita na petnom dijelu (konj reagira na
podrazaj u slucaju bolnosti). Rendgenske snimke osim $to pokazuju polozaj navikularnog
aparata, takoder pokazuju 1 prosirene kanale krvnih zila, frakture i lezije oko navikularne
kosti. Ukoliko se otkrije u ranoj fazi, lijeGenje i sam ishod istog je puno bolji, dok kasno
otkrivanje navikularnog sindroma vodi do potpunog propadanja kopita, a samim time i
cjelokupnog stanja konja. Navikularni sindrom se ocituje u simptomima poput hromosti i
same boli konja koja se ocituje u promjeni ponasanja, stava konja, kretnji konja (Sepanje
koje se ocituje u kasu ili galopu konja). U kretanju, konj prvo spusta prste, a zatim petu.
Konji koji su oboljeli od navikularnog sindroma skracuju korak, prebacuju tezinu s bolesnog
kopita na zdravo, imaju ukocen korak, odbijaju poslusnost itd. (Nervo i sur., 2016.). Kada
se kod konja primijete ovakvi simptomi, obaveza je vlasnika da zove veterinara i1 potkivaca

koji ¢e postaviti dijagnozu 1 odabrati §to povoljnije 1 efikasnije lijecenje.

Slika 21. Rendgenski snimak kopita Slika 22. Potkivanje
(Foto: Dijanovi¢ N. 2020.) (Foto: Dijanovi¢ N. 2020.)

Za lijeCenje navikularnog sindroma u pocetnoj fazi koristi se tzv. ,,sandwich® pristup (slika

22.) koji se sastoji od silikonske mase, podloska i potkove na koju se zavaruje dodatak za
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petni dio kopita. Podlozak ima poviSeni petni dio ¢ime se smanjuje sila u dubokoj tetivi
sagibaca te tako se smanjuje pritisak na podotrohlarnu burzu i podotrohlarnu kost. Izmedu
podloska i kopita stavlja se silikonska masa da se maksimalno umanje vibracije tijekom
kretanja konja na tvrdim podlogama. Uz korektivno potkivanje i obrezivanje, koristi se jos i
ljekovita terapija koja ukljucuje sistemske lijekove i lijekove koji se apliciraju u zglob,
fizikalna terapija i operativni zahvat (dezmotomija i neurektomija) kao posljednja opcija.
6.5. Bolest bijele linije i keratoma tumor

Bolest bijele linije je bolest koja je uzrokovana raznim keratinolitickim bakterijama i
gljivicama koje su u velikoj koli¢ini prisutne u okolisu. Takve gljivice i bakterije uzrokuju
razgradnju keratiziranog tkiva izmedu stratum medija i stratum internuma kopitnog zida.
Infekcija ovakvog tipa povezuje se s kvalitetom i1 nedostatkom kopitnog zida. U slucaju
razvoja tezeg oblika ove infekcije, dolazi do nestabilnosti i pomaka kopitne kosti, $to je vrlo
sli¢no laminitisu. Za lijeCenje ovakvog tipa infekcije koristi se klor dioksid.

Keratoma tumor je tumor epidermalnih stanica koje sacinjavaju unutrasnju stijenku kopita.
Rast tumora odvija se tako da se potiskuje u osjetljivo tkivo i kopitnu kost gdje uzrokuje
razvoj nekroze 1 vece kolicine apcesa. Keratomi se po pravilu trebaju kirurski odstraniti.
Osim operativnog zahvata, radi se i ¢eS¢a korekcija kopita, te ukoliko je kopito slabo, obavlja

se i potkivanje s potpornim potplatima.
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7. ZAKLJUCAK

Konj je jako osjetljiva zivotinja koja zahtijeva ulaganje znanja, volje i truda. Potkivanje,
obrezivanje i osnovna njega kopita znacajno utjecu na zdravlje konja, bez obzira da li se radi
o rekreacijskom, sportskom ili radnom konju. Vlasnikova obveza je da se redovito informira
1 educira o njezi konja (obrezivanje i potkivanje), hranidbi koja takoder utjece na stanje
kopita, zoohigijeni i smjestaju konja itd. Ukoliko se s konjem ne postupa u skladu s njegovim
potrebama, dolazi do razvoja raznih patoloskih i morfoloskih promjena kopita. Kopito je
tvorba analogna ljudskom prstu i prilagodeno je raznim opterecenjima. Redovito
savjetovanje vlasnika konja s veterinarima i potkivacem osigurava educiranje i upuéivanje
vlasnika o zdravstvenom stanju konja, a ujedno i kopitima, koja su jedni od najvaznijih
dijelova konjskog tijela. Osnovna njega kopita treba biti svakodnevna i pravodobna.
Potkivanje i obrezivanje mora biti osigurano u pravilnim vremenskim razmacima i u
ovisnosti o tome koliko konj troSi kopito, gdje se kreée i obitava. Potkivanjem i
obrezivanjem se osigurava balans kopita koji je najvazniji za pravilan stav i kretanje konja.
Nepravilna njega kopita dovodi razvoja raznih infekcija, bolesti, nepravilnog stava konja,
raznih deformacija kopita i drugo. Dana$nje moderne tehnologije poput rendgena
omogucuju otkrivanje nepravilnosti kopita i postavljanje tocne dijagnoze, a samim time i
lijecenje. Proizvodnja raznih vrsta potkova daje odlicne rezultate u lijeCenju 1 sprjecavanju

losih ishoda nepravilne njege kopita.
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