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1. UvOD

Suncokret (Helianthus annuus L.) je ratarska kultura od krucijalne vaznosti za
proizvodnju jestivog ulja, kako u svijetu tako i u Republici Hrvatskoj. Tezi se uzgoju
hibrida visokog i stabilnog uroda zrna i sadrzaja ulja te hibrida Siroke adaptabilnosti.
Suncokret je u svijetu jedna od znacajnijih uljarica, a to potvrduju i zasijane povrsine s vise
od 25 milijuna hektara s daljnjim rastom. Najveéi proizvodac¢i suncokreta su Ukrajina i
Rusija s vise od 50 %, zatim EU sa 18,8 % te Argentina s 10,3 % 1 Indija s priblizno 8,2 %.
Prosjecni svjetski prinos je 1,4 t/ha §to je niZze od hrvatskog prosjeka. Naime, u Republici

Hrvatskoj na oko 35 000 hektara godi$nje prosjecni prinos iznosi 2,52 t/ha.

Visoku kvalitete suncokretovog ulja Cine zasiCene i nezasiCene masne kiseline,
tokoferoli, steroli, karotenoidi 1 drugi spojevi. Kolika je vaznost poljoprivrede govori 1
¢injenica kako se gotovo jedna polovica CovjeCanstva bavi poljoprivredom te im je to 1

primarna djelatnost koja im je glavni izvor egzistencije.

Za postizanje visokih uroda potrebno je biljkama stvoriti povoljne uvjete za rast i
razvoj pa tako 1 kod suncokreta. Mjere koje to omogucuju ukratko imaju naziv
agrotehnicke mjere ili agrotehnika, a to su: plodored, obrada tla, sjetva, gnojidba, njega i
zaStita bilja te zetva. Zadaci agrotehnike su omogucavanje nesmetanog rasta i razvoja
kulturnih biljaka uz ostvarenje maksimalnog uroda, a samim time i prihoda. Cilj i svrha
pisanja ovog zavrSnog rada je odabranu temu definirati kroz razli¢ita poglavlja u ovom

radu.



2. PREGLED LITERATURE

2.1. Opcenito o suncokretu

Suncokret (Helianthus annus L.) je jednogodiS$nja biljka iz porodice glavocika
(lat.Compositae). Glavni dio cvijeta suncokreta (glavica) najcesée sadrzi oko 1500
sjemenki, crne ili prugaste crno - bijele boje, koje su sastavljene od ljuske i jezgre u kojoj
je sadrzano ulje. Koliki postotak ulja ¢e sadrzavati sjeme, ovisi najéesce o sorti suncokreta
(Slika 1.). Ulje suncokreta smatra se jednim od najznacajnijih i najfinijih ulja. Lako se
rafinira, a ulje je lijepe svijetlozute boje, prozirno i blagog okusa, te je sastavni dio brojnih

jela diljem svijeta.t
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Slika 1. Suncokret

(1zvor: https://www.agroportal.hr)

Privredno je najznacajniji uljani suncokret. Pored njega u Njemackoj su stvorene

sorte od kojih se iskoristava iskljucivo zelena masa za ishranu stoke. U posljednje vrijeme




se stvaraju sorte pogodne za ishranu ptica. Zrno sadrzi veéi postotak bjelancevina, a ljuska

se lako odvaja od jezgre.

Suncokretovo ulje je jedno od najkvalitetnijih biljnih ulja 1 zbog toga pretezno sluzi
za ljudsku ishranu. U njegovom sastavu prevladavaju nezasi¢ene masne kiseline (80 do 90
%) — linolna (do 60 %) i oleinska. U njemu je vrlo vazan sadrzaj fosfatida. Osobita

vrijednost njegovog ulja je u tome $to su u njemu rastvoreni vitamini: A, D, E i K.

Ljudski organizam u vecem postotku uzima vitamin E (tokoferol) iz suncokretovog
ulja nego iz kukuruznog, jer je optimalniji odnos izmedu alfa-tokoferola i linolne kiseline
(odnos je 0,7 : 1). U kukuruznom ulju, taj odnos je nepovoljniji jer veca je razlika izmedu
alfa-tokoferola i linolne kiseline. Inafe ulje ove kulture se odlikuje lijepom svetloZzutom

bojom, ugodnim mirisom i vrlo dobrim ukusom. Ubraja se u polususiva ulja (FAO, 2006).

Oplemenjivanje suncokreta na znanstvenim osnovama odvija se ve¢ vise od jednog
stoljeCa. Razvoju oplemenjivanja suncokreta doprinosio je veliki broj znanstvenika u
svijetu. Vidan doprinos u prvoj polovini dvadesetog stoljeca dali su ruski oplemenjivaci. U
drugoj polovini 20. st razvoju oplemenjivanja ove uljarice, posebno u stvaranju hibrida,

doprinijeli su oplemenjivaci iz vise zemalja (Hocket 1 Knowles, 1970).

Izgradnji modela hibrida i odredivanju glavnih pravaca u oplemenjivanju suncokreta
glede produktivnosti, doprinijeli su istrazivaci iz Francuske, SAD, Njemacke, Srbije 1
Rumunjske. Od samog pocetka pa do danas, razvoj proizvodnje suncokreta je kontinuiran.

Pojavom novih hibrida znatno je povecan prinos sjemena i ulja.

Danasnji komercijalni hibridi imaju sadrZaj ulja 1 preko 50 % Suncokret se danas u
svijetu uzgaja na povrsini od preko 14,5 milijuna hektara. Veéi dio, oko 60 %, proizvodi se
u Europi. Najveéi proizvodadi suncokreta su: Rusija, Ukrajina, Argentina, Francuska,
Spanjolska, SAD, Kina, Indija, Turska, Rumunjska, Madarska 1 Bugarska (Wichert i sur.,
1999).



2.2. Upotreba suncokreta

Suncokret je viSestruko korisna biljka, jer svojim morfoloskim obiljezjima, ali prije
svega kvalitetnim sjemenom, daje Sirok spektar mogucnosti i nacina na koji se moze
iskoristiti. Sjemenke suncokreta bogate su bjelancevinama te po sadrzaju njima ne zaostaju
mnogo od mesa. U 100 g sjemenki nalazi se oko 23 g bjelancevina, 49 g masti, 12 g

ugljikohidrata, te 6 g biljnih vlakana.

Kao §to je ve¢ prethodno navedeno, najceSce se koristi u prehrambenoj industriji, a
posebno je zanimljiv jer je na biljnoj bazi, §to uvelike povecava kvalitetu priredene hrane u
odnosu na ulja 1 masti zivotinjskog podrijetla. Ovakvo je ulje blazeg, manje gorkog okusa,
a u njemu ostaju saCuvani svi prirodni visokovrijedni sastojci kao $to su: vitamini (A, B
kompleks, 1 D), minerali (kalij, magnezij, Zeljezo, fosfor, selen, kalcij 1 cink) te

polinezasi¢ene masne kiseline.

Osim iznimnih nutritivnih vrijednosti, ova je biljka od davnina cijenjena zbog svojeg
blagotvornog djelovanja na zdravlje. Sposobnost suncokreta da izvlaci Stetne tvari, moze

se primijeniti i za ljudski organizam (Gagro, 2007).

Sjemenke su bogate vitaminima, mineralima, vlaknima, mastima i bjelan¢evinama.
Za ishranu ljudi i za dobivanje ulja koriste se od 1000 godina prije Krista. Sirove se
sjemenke radi svog sastava smatraju ljekovitom hranom, a mogu se samljeti i dodavati u

hranu. Od sjemenki se dobiva i kvalitetno suncokretovo ulje.

Suncokret je poznat i kao biljka koja lije¢i tlo — ima nevjerojatnu sposobnost upijanja
Stetnih 1 otrovnih tvari iz tla, te velike koli¢ine vode. Srcika iz stabljike se koristila za
izradu papira, osuSene stabljike za ogrjev, a pepeo suncokreta je bogat kalijem i tako
odlicno gnojivo za vrt. Sr¢ika suncokreta sadrzi salitru, i to je ¢ini 1 odli¢nim
potpaljivacem. Latice se mogu koristiti i za dobivanje prirodne zute boje (Krizmanic¢ i sur.,

2004).

Suncokretovo ulje je pri samom vrhu ljestvice visoko vrijednih biljnih ulja i lako se

rafinira, a ulje je prozirno, lijepe svijetloZzute boje i1 pozeljnog blagog okusa. U ljudskoj je
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prehrani najzastupljeniji. Suncokretovo ulje je neutralnog mirisa i okusa, a namijenjeno je

za visestruku uporabu.

Takoder se moze koristiti kao silaza usjeva, dakle kao naknadni usjev nakon rane
berbe povr¢a ili Zitarica, ili u podrucjima gdje je prekratka sezona za proizvodnju kukuruza
za silazu. Krmni su prinosi suncokreta manji od kukuruza kada je puna vegetacije
dostupna, a prehrambena kvaliteta suncokreta silaze Cesto je veca od kukuruza, ali manja
od sijena lucerne. Sirove bjelanCevine suncokreta za silazu su sli¢an sijenu od trava ali vec¢i

od kukuruzne silaze.

U Hrvatskoj je najviSe koriSteno ulje u domacinstvima zbog svoje kvalitete i
pristupacne cijene. Sjemenke su bogate vlaknima, mastima, vitaminima, mineralima, 1
bjelanCevinama. Suncokret je takoder vazna medonosna biljka, znaCajna u razvoju
pcelarstva i u fazi cvatnje. Proizvede oko 40 kg/ha nektara i oko 70 kg/ha peludnog praha u

optimalnim uvjetima proizvodnje.

Medenje suncokreta ovisi raznim faktorima: o wvrsti tla, zasijanom hibridu,
mineralnoj ishrani, vremenskim uvjetima. Osim Siroke lepeze moguénosti koriStenja, ova
biljka je 1 odli¢an predusjev zato §to rano napusta tlo i omogucava pravovremenu sjetvu

ozimih usjeva, osim toga nakon njega tlo ostaje u dobrom fizickom stanju i nezakorovljeno

(Olesen i sur., 2011).

Znacajnija proizvodnja suncokreta u Republici Hrvatskoj zapocela je izgradnjom
tvornica ulja u Zagrebu (1916.) i Cepinu (1934.), a uvodenjem hibrida, stvorenih na osnovi
citoplazmatske muske sterilnosti, povecale su se znatno i povrSine pod ovom kulturom.

Suncokret se u Republici Hrvatskoj u razdoblju od 2004. — 2013. godine, uzgajao ha

prosjecno 33 086 hektara godiSnje, pri ¢emu je ostvaren prosjecni urod zrna od 2,61 t/ha.

Po godinama su velika variranja u urodima zrna i uzgojnim povrSinama. 2007.
godine (20 615 ha) je bilo najmanje poznjevenih povrSina, dok je najviSe bilo 2005. godine
(49 769 ha). Najmanji urod zrna (1,60 t/ha) je ostvaren iste godine (2005.) kao posljedica
nepovoljnih klimatskih uvjeta za uzgoj suncokreta, dok je u 2013. godine urod zrna bio
rekordnih 3,20 t/ha (LeSi¢ i Krizmani¢, 2000).



2.3. Morfoloska svojstva suncokreta

2.3.1. Korijen

Kako suncokret moze narasti i preko 3 metra u visinu, ukoliko su Ceste ljetne kise ili
nevremena ¢esto se porusi jer ne moze drzati svoju tezinu (Slika 2.). Korijen nije tako velik

niti jak, ako ga promotrimo u odnosu na cijeli rast biljke.

Kada bi se u obzir uzeo samo korijen, onda se moze re¢i da je snazan, ima veliku

snagu upijanja tvari iz tla i moze dosegnuti i do 3 metra u dubinu te oko metar u Sirinu.

O tome hoce li korijen biti snazan, te kakvog ¢e uopce oblika biti, ovisi o tipu tla. Na
suhim tlima glavni dio korijena prodrijeti ¢e dublje u tlo, te ¢e imati manje korjenastih niti
u odnosu na korijen suncokreta koji raste na tlima bogatim vodom.

Tada glavni korijen ne prodire duboko u zemlju, nego se razvija viSe bo¢nog

korijenja, tj korjenastih niti (Vratari¢ i sur., 2004).

Slika 2. Korijen suncokreta

(lzvor: https://www.biovrt.com)



2.3.2. Stabljika

Nakon sto supka izbije na povrSinu tla, dolazi do razvijanja stabljike. U samim

pocecima, stabljika je krhka, lako lomljiva, neotporna na bilo kakav fizi¢ki kontakt.

Kako vrijeme prolazi, tako i stabljika o¢vrsne, a u kombinaciji sa ¢vrstim korijenom
koji se usporedno razvija, stabljika sve vise jaca, te izdrzava nalete vjetra koji ponekad vrse

pritisak na cijelu biljku budu¢i da suncokret moze narasti i do 3 metra.

Stabljika je obrasla dlacicama, a zavrSava cvjetnom glavicom na kojoj su smjesteni
cvjetovi. Kolika je svekolika primjena ove iznimne biljke, pokazuje kako su jo§ od davnina
ljudi koristili sr¢iku iz stabljike za izradu papira, a kako sadrzi salitru, i kao odli¢ni
potpaljivac, osusene stabljike za ogrjev, latice za dobivanje prirodne Zute boje (Pospisil 1

Vratari¢, 2004).

AR G ¥
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Slika 3. Stabljika suncokreta

(Izvor: http://pinova.hr)



http://pinova.hr/

2.3.3. List

U samim pocecima razvoja biljke, listovi su izuzetno osjetljivi i elastini, a kako
biljka stari, tako i listovi dobivaju sve viSe na gruboc¢i i postaju krhki na dodir, ali i otporni
na blaze oblike utjecaja iz prirode (oborine).

Raspored listova na stabljici je nejednolik, nepravilan, ponajviSe je uvjetovan
genotipom, dok su u pravilu najnizi listovi suncokreta rasporedeni po nekom pravilnom
rasporedu. Broj listova je takoder genetski odreden, a najce$ce se krece izmedu 10 i 75

listova.

Broj listova takoder ovisi 1 0 uvjetima u kojima suncokret uspijeva. Najvise listova
biljka ima za vrijeme cvatnje, a poslije cvatnje se broj polaganim tempom smanjuje zbog

suSenja ili pod utjecajem drugih bolesti (Vratari¢ i sur., 2004).

Slika 4. List suncokreta

(1zvor: http://pinova.hr)

2.3.4. Cvijet

Cvijet suncokreta razvija se na samom vrhu stabljike te u svojim pocecima izgleda
kao glavica, koja se s vremenom raste i razvija. Veli¢ina glavice nije uvijek jednaka, a
ovisno o sorti i agrotehnickim i vremenskim uvjetima, moZe biti velika izmedu 10 1 75

centimetara.


http://pinova.hr/hr_HR/galerija/4298/316/3115/Listovi+suncokreta#galleryWrapper

Glavica se sastoji od loZze cvata na kojoj se nalaze dvije vrste cvjetova: cjevasti
(plodni) 1 jezicasti (neplodni). JeziCasti su intenzivne, jake Zute boje, te im je glavna svrha
privlatenje kukaca koji trebaju oprasiti cvijet, dok su cjevasti cvjetovi dvospolni,

rasporedeni unutar cijele glavice.

Cjevasti cvijet ima pricvjetni list koji poslije procesa oplodnje o¢vrsne i na taj nacin
sprjeCava prosipanje i opadanje sjemena. Donji dio plodnog dijela cvijeta nalazi se nektarij
koji ispusta nektar za privlacenje kukaca. Prasnicke niti su slobodne, a prasnice su srasle u
prsten koji okruzuje vrat tucka. Tucak se sastoji od plodnice, vrata i dvodijelne njuske

(Vrataric i sur., 2004)
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Slika 5. Cvat suncokreta

(1zvor: http://pinova.hr)

2.3.5. Plod

Plod suncokreta naziva se jo§ 1 roska, iako je u narodu poznat jednostavno kao
sjemenka. plod se sastoji od ljuske i jezgre. Plod sadrzi epidermu, koja svojom ¢vrsto¢om
brani plod od Stetnika. Sjemenke se razlikuju po boji, ali i po kakvo¢i sjemenog ulja, koja

ovisi o sorti suncokreta (Pospisil i Vratari¢, 2004).



Slika 6. Sjemenke suncokreta

(1zvor: http://pinova.hr/hr)

2.4. Oplemenjivanje suncokreta u Republici Hrvatskoj

Oplemenjivanje suncokreta u Republici Hrvatskoj traje oko 40 godina i danas se
provodi isklju¢ivo na Poljoprivrednom institutu Osijek. Stvoreni 1 priznati domaci hibridi
suncokreta, dobrih agronomskih svojstava, imali su znacajnu ulogu u razvoju, unapredenju
i stabilizaciji proizvodnje i prerade u Republici Hrvatskoj.

Prema tome, oplemenjivacki programi suncokreta usmjereni su na potrebe
prehrambene industrije. Pored uljnih tipova, kreiraju se i konzumni tipovi koji imaju
krupno zrno 1 visok sadrzaj proteina. Karakteristike hibrida koje doprinose tom cilju su:
niske do srednje visoke stabljike suncokreta, povecan Zetveni indeks, otpornost na bolesti,

susu i visoke temperature.

Oplemenjivanjem suncokreta, s obzirom na koli¢inu i kvalitetu suncokretovog ulja i

proteina postignut je znac¢ajan napredak.
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Ciljevi programa koji su usmjereni na ulje, kako u svijetu tako i kod nas, su stvaranje
linolnog tipa suncokreta s 54 -63 % linolne kiseline, visoko oleinskog tipa s preko 80 — 85
% oleinske kiseline, visoko linolnog tipa s preko 75 — 80 % linolne kiseline, visoko
palmitinskog s preko 25 % palmitinske Kkiseline, visoko stereinskog s preko 25 %
stearinske kiseline te stvaranje intermedijarnog tipa s poznatim odnosom vi§ih masnih

kiselina (Krizmanic¢, 2008).

Dakle, ciljevi programa koji su usmjereni na proteine su povecanje ukupnih protein,
a u zrnu suncokreta te promjena aminokiselinskog sastava ¢ime se mijenja hranidbena
vrijednost zrna suncokreta. Krizmani¢ 1 sur., (2006.) navode da se oplemenjivanje moze
usmyjeriti na jedno ili viSe svojstava, koja znacajno utjeCu na potencijal rodnosti 1 kvalitete
hibrida te da svaki novopriznati hibrid predstavlja napredak u oplemenjivanju (Vratari¢ 1

sur, 2004).

U Poljoprivrednom institutu Osijek, ciljevi rada na oplemenjivanju suncokreta su
stvaranje hibrida Siroke adaptabilnosti tolerantnih na susu, bolesti i Stetnike, s visokim 1
stabilnim urodom zrna (preko 5 t/ha), sadrZzajem ulja (preko 50 %) i prinosom ulja (preko 2
t/ha). Radom na oplemenjivanju suncokreta stvaraju se nove hibridne kombinacije koje se
testiraju u preliminarnim ispitivanjima te mikro i makropokusima (Fernandez-Martinez i
sur., 2007).

Krizmani¢ (2008) navodi kako oplemenjivaci suncokreta nastoje stvoriti hibride
visokog uroda zrna i ulja, visoke stabilnosti i Siroke adaptabilnosti, te time omoguditi
povecanje povrsina 1 ukupne proizvodnje ove znacajne uljarice. U nastojanju da se ostvare
postavljeni ciljevi, oplemenjivanje se vrsi na jedno ili viSe svojstava, koja znacajno utjecu

na potencijal rodnosti i kakvoc¢u hibrida.

Svaki novopriznati hibrid pretpostavka je napretka u oplemenjivanju, ali procesi koji
slijede nakon toga (kvalitetna sjemenska proizvodnja, dorada i Cuvanje sjemena), te
rajonizacija hibrida i primjena optimalne agrotehnike u Sirokoj proizvodnji, temeljni su
preduvijet ostvarenja visoke i stabilne proizvodnje suncokreta. U radu je tijekom 2004.
godine, na 12 novih OS hibrida suncokreta istraZeno osam kvantitativnih svojstava, te

njihova povezanost sa urodom zrna i ulja.
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Prioritetan zadatak oplemenjivaca suncokreta je stvoriti hibride visokog uroda zrna i
sadrzaja ulja. To znaCi oplemeniti najznacajnija svojstva inbreed linija dobrih
kombinatornih sposobnosti, ¢ijim krizanjima ¢e se dobiti hibridi prihvatljivi Sirokoj
proizvodnji, prepoznatljivi po adaptabilnosti i stabilnosti. Svaki daljnji napredak Cce
omoguciti u skoroj buducnosti proizvodnju dostatnih koli¢ina kvalitetnog sjemena
suncokreta za vlastite potrebe i izvoz, za §to imamo vrlo dobre agroekoloske i proizvodne

mogucénosti (Krizmani¢ 2008).

12



3. AGROTEHNICKE MJERE PROIZVODNJE SUNCOKRETA

3.1. Plodored

Plodored je vazan ¢initelj biljne proizvodnje i, prema najkra¢oj definiciji, plodored je
sustav vremenske 1 prostorne smjene usjeva. U domacoj ili stranoj literaturi velik je broj

definicija i radova iz ovog podrucja.

Vecina autora naglasava da plodored obuhvaca niz agrotehnickih, fitosanitarnih i
organizacijsko ekonomskih mjera kojima se regulira racionalno koristenje tla s obzirom na
njegovu prirodnu i ekonomsku vrijednost. Tako veliku vaznost plodoreda isti¢e (Milojic,

1980), Molnar (1999.), Blamey i sur., (1997.), Butorac (1999.) i dr.

Unato¢ Cinjenici da je opée poznata vaznost plodoreda u ratarskoj proizvodnji, sada
se u intenzivnoj suvremenoj proizvodnji uloga plodoreda dosta zanemaruje. Upotreba
suvremene mehanizacije, mineralnih gnojiva, kemijsko suzbijanje korova, otporni kultivari
na bolesti su opcenito smanjili znacaj plodoreda u ratarskoj proizvodnji. Medutim, vec

sada se naziru posljedice tog zanemarivanja (Sari¢, 1983).

U istocnoj Hrvatskoj znacajno su povecane povrSine industrijskih kultura (soje,
suncokreta i ozime uljane repice) i imaju tendenciju porasta. Tako se sada u proizvodnji
uocava uski plodored, tj. smjenjuju se u uskom vremenskom razdoblju suncokret, soja i

ozima uljana repica, unato¢ tome Sto se zna da ove kulture imaju zajednicke bolesti.

Nadalje, sada je mali broj kultura u plodoredu, a i one se uzgajaju bez ustaljenog
plodoreda i plana. Odnosno, u gospodarstvima se ne uskladuju bioloski i agrotehnicki
zahtjevi, nego se u prvi plan stavljaju ekonomski momenti i uvijek prevagne sjetva

konkurentne kulture bez obzira na ostale (Vratari¢ i sur., 2004).

Suncokret ne podnosi monoprodukciju, ali je zato dobar predusjev i za pSenicu i za
kukuruz. Ne treba ga uzgajati neposredno poslije razoravanja travnjaka i poslije

viSegodiS$njih mahunarki. U suSim podru¢jima, lucerna moZe biti nepovoljan predusjev za
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suncokret jer isuSuje zemljiste, a narocito dublje slojeve iz kojih se suncokret snabdijeva

vodom u kriti¢énim periodima.

3.2. Rokovi sjetve

Suncokret se smatra kao ekstremno adaptabilnom kulturom i moze se sijati u
sirokom rasponu agroekoloskih uvjeta. U svijetu se uzgaja u sjevernoj i juznoj hemisferi,
tako da agronomske mijere, ukljucujuci i rok optimalne sjetve za optimalnu proizvodnju,
znacajno variraju i razlikuju se izmedu proizvodnih podrucja pojedinih zemalja kao i

podruc¢ja unutar iste zemlje (Ritz, 1970).

Stoga se na svakom podru¢ju moraju ispitati i odrediti optimalni rokovi za sjetvu
suncokreta. U naSim proizvodnim uvjetima suncokret se sije tijekom mjeseca travnja, kada
su temperature tla na dubini 8-10 cm vise od 8 °C i to je uglavnom prije ili za vrijeme
sjetve 21 kukuruza. U naSoj literaturi ima podataka da su dovoljne i nize temperature, tako
Paskovi¢ (1964) navodi da je dovoljno da su temperature tla 1 zraka stabilne te da se u
prosjeku ne spustaju ispod 5 °C.:

Suncokret se moze sijati i kad produ najpovoljniji rokovi za sjetvu, 1 to od sredine
svibnja pa sve do pocetka srpnja, ali uz sve nize i nize prinose. Najvazniji kasni, naknadni
ili postrni usjev u Hrvatskoj jos je uvijek u vecini sluCajeva kukuruz koji se nakon
optimalnih rokova moze uzgajati za zelenu krmu, silazu 1 suho zrno. Zakasnjela sjetva
uobi¢ajena je u poplavnim podrué¢jima u dolinama nekih rijeka ili kraskih polja, zatim na
vrlo teSkim, vlaznim i neuredenim tlima gdje nam dugo lezi voda koja sprjeCava ulazak
mehanizacije na parcelu. Kasniji rokovi sjetve sredinom ili potkraj svibnja takoder su cesti

u brdskom podrucju, na nadmorskim visinama iznad 400 m (Luci¢, 2016).

Naknadna sjetva suncokreta od sredine svibnja do sredine lipnja mogucéa je iza
skidanja ozimih krmnih meduusjeva poput smjesa zitarica i krmnog graska ili nakon jarih
usjeva koji se rano beru poput, primjerice, jarog graska za konzerviranje. I nakon zetve
ozimih zitarica (najceS¢e je¢ma) potkraj lipnja 1 pocetkom srpnja moguce je uzgajati
suncokret u postrnim rokovima. Ta postrna sjetva suncokreta moguca je u vlaZnijim
krajevima na zapadu s vrlo ranim hibridima, i to za proizvodnju silaze, dok je za

proizvodnju zrna nesigurna.
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U nasim istocnim krajevima moguée je u postrnim rokovima uzgajati suncokret i za
proizvodnju zrna, ali je ta proizvodnja bez natapanja neuspje$na u veéini godina. Stoga je
za stabilne i1 zadovoljavaju¢e prinose suncokreta iz uzgoja u naknadnim i1 postrnim
rokovima sjetve potrebno osigurati sustav natapanja ¢ime bi se u naSim glavnim
proizvodnim podrucjima omogucile dvije zetve (berbe) godisnje. Suncokret je jedna od
najraznolikijih kultura po duzini vegetacije. Skupine dozrijevanja oznacuju se stoticama pa
imamo hibride skupine 100, 200, 300, itd. U bilo kojem kraju najraniji su hibridi iz skupine

100, a sve su kasniji §to pripadaju skupini s ve¢im brojem.

U nas se unutar optimalnih rokova sjetve mogu uzgajati hibridi od rane skupine 100
u svim krajevima gdje se moze sijati suncokret pa do kasne skupine 700 u istocnoj
Slavoniji i Baranji (i u Dalmaciji uz natapanje). U zakasnjelim, naknadnim i postrnim
rokovima sjetve smanjuje se broj dana za aktivnu vegetaciju suncokreta. Zato se

odmicanjem sjetve od optimalnih rokova moraju sijati sve raniji hibridi.

Tako, primjerice, za proizvodnju zrna u istoc¢noj Slavoniji pri sjetvi do 1. lipnja mogu
sigurno dozrijeti hibridi vegetacijske skupine 300, do 10. lipnja skupine 200, do 20. lipnja
skupine 100. Pri sjetvi do 1. srpnja najraniji hibridi iz skupine 100 mogu dozrijeti u veéini
vegetacijskih sezona, dok u ostalim godinama nece uspjeti dozreti prije prvih jesenskih

mrazeva.

Slika 7. Sjetva suncokreta

Izvor: (https://www.agroportal.hr)
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Pri uzgoju suncokreta za silazu cijele biljke u postrnim rokovima sjetve (pocetkom
srpnja) treba koristiti isklju¢ivo hibridno sjeme suncokreta vegetacijske skupine. U
povoljnim godinama hibridi iz tih vegetacijskih skupina mogu nakupiti dovoljno suhe tvari
(28-30%).

3.3. Klimatski uvjeti

Suncokret je biljka koja uvelike ovisi o suncevoj toplini. Minimalna temperatura
koju suncokret zahtijeva za vrijeme klijanja iznosi 3 °C a optimalna 28 °C. Najpovoljnija
temperatura za rast i razvoj, posebno u periodu intenzivnog porasta, cvatnje, oplodnje i
nalijevanja sjemena, krece se izmedu 20 — 25 °C. Temperature nize od 15 °C 1 vise od 25

°C smanjuju sintezu ulja u sjemenu. Biljke mogu izdrzati i do -6 °C.

Suncokret je biljka koja ima pozamasne zahtjeve za vodom, ali i dobro podnosi susu.
Minimalno je potrebno oko 500 mm vode da bi biljka normalno rasla. Potrebe za vodom su
najveée u vrijeme cvatnje, oplodnje i nalijevanja sjemena. Ipak, suncokret ima dosta dobro

razgranatu mrezu korijena, kojom dospijeva do dubljih sfera tla u kojima ima vode.

Na naSem prostoru mozemo racunati na blage zime s viSe oborina, topla 1 suha ljeta,
ekstremnu raspodjelu oborina te na veci broj vjetrovitih i olujnih dana. Tijekom blagih i
ki$nih ili snjeznih zima u tlu se moze uskladistiti viSe vode ako je ono u kondiciji pogodnoj
za usvajanje. Zakasnjela obrada tla koja se obavlja po mokrom tlu moze imati viSe
posljedica kao sto su npr. gnjeenje i zbijanje. Ucestalost vjetrovitih dana u zimskom
razdoblju upucuje na potrebu sprjeCavanja gubitka vode primjenom odgovarajuc¢e obrade
tla. OCuvanje preostale vlage tla nakon predusjeva izuzetno je vazno za pouzdaniji uzgoj

sljedec¢ih proljetnih kultura (Jug i sur., 2015).

Cilj je formirati tlo bez zbijenog sloja, koje je sposobno usvajati, ali i zadrzati vodu.
Dublja zona korijena pruza biljkama bolju moguénost za ostvarivanje vecih uroda tijekom
su$nog ljetnog razdoblja. Efekt smrzavanja moze izostati ili se moZe javiti rijetko. Stanje
bez smrzavanja nije povoljno za intenzivno obradivana 1 praskasta tla. Posljedicom
smrzavanja tlo ne moze pruziti otpor pljuskovima i jakim vjetrovima. Na tlima koja su u
jesen grubo poorana, a nisu usitnjena, izostanak efekta smrzavanja uvjetuje dopunsku

obradu, budu¢i da se grude veé¢e od 30 cm ne provlaze dovoljno kako bi se usitnile. Vece
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grude nastaju u uvjetima suhog i zbijenog tla (gazenje, tanjuranje). Radi ublazavanja
nastanka mogucih Steta od vjetra i oluja neophodno je zastititi strukturu tla, izbjeci

grudaste i praskaste strukture (Jug i sur., 2015).

Sve veca ucestalost toplih i suhih Iljeta utjecat ¢e na vegetacijsko razdoblje i
produktivnost biljaka. Biljne vrste s duzim vegetacijskim razdobljem mogu uslijed stresa
prisilno sazrijevati, zbog ¢ega ¢e u buduénosti biti potrebni hibridi i sorte koji bolje
podnose suSu. Takoder na korove treba obratiti veliku pozornost s obzirom da su oni vrlo
znacajni potrosaci vode. Veci broj korova dobro podnosi susu, a neke vrste 1 preferiraju
vruce 1 suhe vremenske prilike pri ¢emu im se skracuje vrijeme dozrijevanja sjemena, te ih

je potrebno djelotvorno suzbijati.

Ljeto je kriticno razdoblje pojacanog gubitka vode iz obradenih tala. Umyjesto
konvencionalne obrade tla kojom se povecava gubitak vode (bez dopunske nakon oranja)
treba primijeniti sustave obrade kojim se ¢uva vlaga i organska tvar u tlu. Zbog stalnog
rasta cijena moze se primijeniti plica osnovna obrada tla, ali radi smanjivanja klimatskim
prilikama uzrokovanih osStecenja tla neophodna je obrada bez zbijanja podorani¢nog sloja.
Ekstremna raspodjela ljetnih oborina i kratka, ali intenzivna kiSna razdoblja, upozoravaju
nas na odrzavanje povoljnog kapaciteta tla za vodu te na sprjeCavanje isusivanja i nastanak

praskaste strukture povrsinskog sloja (Jug i sur., 2015).

Obrada tla svojim povoljnim djelovanjem na tlo moZe u uzgoju doprinijeti
ublazavanju gubitaka zbog klimatskih Steta. Treba prekinuti zbijenost tla koja sprjecava
normalno usvajanje vode te vratiti skladni rezim vlazenja tla. Ekstremna nas klima
prisiljava na neprekidno skladiStenje vlage, odnosno na Sto bolje usvajanje 1 Sto manje

gubljenje vode (Jug i sur., 2015).
3.4. Obrada tla

Nakon ranih pretkultura (pSenica), odmah poslije Zetve tlo se ore na 10 cm dubine, a
u prvoj polovici kolovoza ore se na 20 cm dubine. Dobro je nakon svakog oranja poravnati

povrSinu. Duboko oranje (do 40 cm dubine) izvodi se krajem rujna ili pocetkom listopada,

zatim se tlo tanjura, drlja i pred sjetvu prolazi se sjetvospremacem.
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Poslije kasnih pretkultura obavlja se duboko jesenje oranje. Osnovna obrada tla —
Cuvanje vlage, strukture tla i organske tvari u tlu postize se pravovremenos¢u i pravilnim
odabirom zahvata obrade. Najbolji rezultati oranjem se postizu ako se ono obavlja na
vlaznom tlu, nakon praSenja strniSta. Dubina oranja mora biti 28 — 32 cm, kako bi se

potaknuo rast korijena (Jug i sur., 2015).

Obrada tla mehanicki je zahvat u tlo, pedosferu, na razli¢itim dubinama, raznim
orudima. Osnovni zadatak zahvata je odrzati i popraviti vodozracni rezim u tlu okretanjem,
sitnjenjem, rahljenjem, mijeSanjem tla 1 povecanjem poroznosti, odnosno pripremiti
orani¢ni (povrSinski) sloj za sjetvu — Kklijanje, nicanje i glavni sloj zakorjenjivanja te
primijeniti hraniva tijekom vegetacije kulturnih biljaka. Obrada se trajno odrazava i na
ostala svojstva tla - cuvanje vlage, aeraciju, aktivaciju mikroorganizama, aktivnost hraniva,

humizaciju te pomaze pri gnojidbi 1 uniStavanju Stetnika i korova.

Opca nacela obrade tla ista su kao i kod konvencionalne poljoprivrede, s tim da su u
ekoloskoj poljoprivredi bolje prilagodeni klimi, tipu tla, vrstama bilja i o¢uvanju prirode.
Tlo je potrebno obradivati u stanju povoljne vlaznosti (najbolje kada se mrvi) te skratiti
razdoblje kada je tlo golo, bez biljnoga pokrova (priprema i sjetva u jednom prohodu,
primjena plodoreda s podusjevima, meduusjevima, nadusjevima, zelena gnojidba,
malciranje). Tlo je najbolje zasticeno pod usjevom. Obradu i1 njegu treba maksimalno
prilagoditi osobinama usjeva (dubini zakorjenjivanja, sklopu biljaka), kada su usjevi

najmanje osjetljivi.

Osnovna obrada tla obuhvaéa obradu strniSta i naknadnu duboku obradu tla za
glavnu kulturu, a §to moze biti oranje ili podrivanje. Cilj osnovne obrade tla je stvaranje
takve strukture tla koja ¢e omoguciti najpovoljnije uvjete za rast i razvoj biljaka, sa

uravnotezenim omjerom vode, zraka i tla.

3.5. Njega usjeva

U njegu usjeva ubrajamo sve agrotehni¢ke zahvate koje obavljamo nakon sjetve,
obi¢no se pod njegom usjeva podrazumijeva zaStita od bolesti, korova i Stetnika, te

prihrana mineralnim gnojivima (Vratari¢ i sur., 2004).
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Mjere njege usjeve suncokreta tijekom vegetacije su: razbijanje pokorice, meduredna
kultivacija, okopavanje — ru¢no plijevljenje korova, prihrana dusikom, kemijsko suzbijanje
korova i zastita usjeva od bolesti i Stetnika (Vratari¢ i sur., 2004).

U razdoblju od sjetve do nicanja suncokreta na nekim povr$inama poslije, jakih kiSa
moze do¢i do pojave pokorice na povrSinskom dijelu tla. Najbolji nain suzbijanja
pokorice je rotacionom kopacicom ili drljacom $§to treba odraditi pravovremeno.
Meduredna kultivacija suncokreta uobicajeno se izvodi visekratno, ovisno o stanju usjeva i

tipu tla.

Kako je suncokret kultura koja zahtjeva prozracnost tla, kvalitetno izvedena
meduredna kultivacija povoljno djeluje na prozracnost tla i Cuvanje vlage, te suzbijanje
korova, a s njom se moZze obaviti 1 prihrana gnojivima, prvenstveno duSi¢nim. Prva
kultivacija obavlja se na dubinu 8-10 cm, u fazi razvoja biljaka od 3 do 4 stalna lista.
Druga kultivacija izvodi se kada je suncokret visok 40 do 50 cm na dubini od 10-12 cm. Za

drugu kultivaciju treba na kultivatoru koristiti samo jednu motic¢icu po meduredu.

Tijekom vegetacije suncokreta i na merkantilnim i na sjemenskim usjevima redovito
se provodi kemijska zaStita i to se odnosi na suzbijanje korova i bolesti, dok je suzbijanje
Stetnika povremeno 1 nije redovita mjera. Korovi u suncokretu najvise smetaju u razdoblju
od faze nicanja do formiranja prvih stalnih listova i u tom razdoblju dolazi do izrazaja
konkurentska borba suncokreta s korovima. Kako u proizvodnji nisu jo§ na raspolaganju
hibridi, niti domaci niti strani, koji su otporni na glavne bolesti, ovo je obavezna mjera u
tehnologiji proizvodnje suncokreta. U proizvodnji najvece Stete uzrokuju patogeni
Phomopsis spp. i Sclerotinia spp., zatim Botrytis cinarea, pa je teziste na suzbijanju ovih

patogena u Sirokoj proizvodnji suncokreta (Vratari¢ i sur., 2004).

3.6. Gnojidba

Visoki urod ove kulture postizu na plodnim tlima, bogatim humusom, neutralne
reakcije te optimalno opskrbljenim makro i mikro hranjivima. Hraniva suncokretu
osiguravamo gnojidbom mineralnim i organskim gnojivima. Na tezim tlima kod osnovne
obrade tla u jesen (pod zimsku brazdu) unosi se NPK gnojivo formulacije 7:20:30 ili
5:15:30.
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Proljetna osnovna obrada tla moze se obaviti na tlima koja su na nagnutim terenima,
podlozna eroziji, te naplavna i lakSe strukture. Unos fosfora i kalija u zonu korijena biljke
od veceg je utjecaja nego ako ostanu pri povrsini. U tom slucaju biljke slabije razvijaju
korijen u dublje slojeve tla ¢ime su podloznije polijeganju, jer je slabije zakorjenjavanje. U
proljetnoj pripremi tla za sjetvu zatanjura se UREA ili NPK 15:15:15, na dubinu sjetvenog
sloja. Kod primjene NPK 15:15:15 pred sjetvu potrebno je obaviti prihranu dusikom
zajedno s medurednom kultivacijom, kad je suncokret razvio 4 - 6 listova s 100 kg/ha
KAN — a (Vratari€ 1 sur., 2004).

U proljetnoj pripremi tla za sjetvu zatanjura se UREA ili NPK 15:15:15, na dubinu
sjetvenog sloja. Kod primjene NPK 15:15:15 pred sjetvu potrebno je obaviti prihranu
dusikom zajedno s medurednom kultivacijom, kad je suncokret razvio 4 - 6 listova s 100
kg/ha KAN - a.

Dusik je nositelj visine uroda, ali je to u skladu sa zakonom o minimumu biljnih
hranjiva. S obzirom na njegovu vaznost, u prometu tvari u biljkama on zauzima posebno
mjesto medu ostalim elementima. Dusik ulazi u sastav, za Zivot biljaka, vaznih spojeva,
kao S§to su: bjelancevine, nukleinske kiseline, klorofil, indol-derivati, amini, amidi,
alkaloidi i dr. (Vratari¢ i sur., 2004).

Tako da dusSik sudjeluje u izgradnji svih biljnih organa (Kastori, 1983). Gotovo u
svim agroekoloskim uvjetima, dusik najviSe utjee na urode biljaka. Veliki dio potrebnog
dusika tro$i se za formiranje vegetativnih dijelova biljaka suncokreta (oko 32 %). U
pocetku vegetacije, prevelike koli¢ine duSika nisu povoljne, u prvom redu jer se biljke
suncokreta plitko ukorjenjuju, te u kasnijim fazama dode susno vrijeme vise e trpjeti susu
i viSe ¢e imati problema s opskrbom hranjivima i vodom. Nadalje, ukoliko biljke imaju
previse dusika, vegetativni rast ¢e biti vrlo bujan, listovi ¢e imati tamniju boju i takvi
usjevi zbog velike lisne mase i krupnih glava, slabog su mehanickog tkiva i lako polijecu, a

neotporni su na bolesti i susu (Vratari¢ i sur., 2004).

Usjevi suncokreta dobro ishranjeni fosforom ujednacenije i ranije dozrijevaju, a
kakvoca zrna im je povecana. U pravilu, na tlima koja su siromaSna fosforom nakon
povecane gnojidbe fosforom mogu se ocekivati povecani urodi. Na tlima srednje bogatim

fosforom, pozitivna reakcija biljke na povec¢anu gnojidbu fosforom ¢e izostati. Vjerojatno
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je razlog sto suncokret dobro koristi fosfor iz tla i iz teCe topivih oblika u tlu. Povecanje
uroda je mjera ili orijentir koliko tlu treba dodavati hranjiva u gnojidbi. Iskoristavanje
fosfornih hranjiva u prvoj godini je 20-30 % pomanjkanje fosfora u biljkama suncokreta
dosta je tesko dijagnosticirati, jer Cesto nedostaju simptomi nedostatka. Prvi znakovi
nedostatka fosfora javljaju se na donjem lis¢u u obliku mrkocrvenih nekroti¢nih povrSina
(Vratari¢ i sur., 2004).

Vrataric€ i sur., 2004. navode kako nacin i vrijeme primjene mineralnih gnojiva treba
uskladiti s dinamikom usvajanja hraniva od strane biljke. Fosfor i kalij zajedno s 1/3
dusika ve¢im djelom se primjenjuju u jesen, u osnovnoj obradi. Manju koli¢inu dusSika,
fosfora i kalija (30-35 kg svakog hraniva) treba primjeniti i u proljece jer povoljno utjecu
na pocetni porast suncokreta. U prihrani koja se obavlja u fazi 3-4 para listova suncokreta
primjenjuje Sse preostala koli¢ina duSika u obliku KAN-a. Prihranjivanje suncokreta
povoljno utjeCe na broj plodnih cvjetova u glavici, a time i na prinos. Kod mineralne
ishrane ne smije se zaboraviti 1 na vaznost pojedinih mikroelemenata (B, Cu, Mn, Fe).
Cinjenica je da se kod nas na vrlo malo povr§ina gnojidba ratarskih kultura obavlja na
osnovi kemijskih analiza tla. Medutim, ispravnu i ekonomski opravdanu gnojidbu moguce

je obaviti samo na osnovi kemijskih analiza tla.

3.7. Bolesti suncokreta

Plamenjaca suncokreta (Plasmopara halstedii) je rasirena bolest u svim podrué¢jima u
kojima se uzgaja ova kultura. Iskljucivi je parazit jer se razvija samo u zivim tkivima
biljke. Smatra se da su prosjecni gubici prinosa 5-10 %, pa ¢ak 1 preko 50 % u povoljnim
godinama za razvoj bolesti. Postoje otporne vrste, ali sa povecanjem povrSina pod
suncokretom, sve ¢es¢a je i pojava ove bolesti. Na usjevima se javljaju dva tipa simptoma
plamenjace suncokreta. Ako do infekcije dode ranije u vegetaciji, karakteristi¢na je pojava
zarazenih, krZljavih biljaka. Usred bolesti, na liS¢u se pojavljuje bijela mrlja. Ova bolest se
suzbija indirektnim mjerama, a to podrazumijeva uklanjanje oboljelih biljaka ¢im se uoce.
Kako bi se smanjila Sansa da se ova bolest pojavi, potrebno je pridrzavati se plodoreda,

kako ne bi doSlo do "zaraze".

Bijela trulez suncokreta (Sclerotinia sclerotiorum) je oboljenje suncokreta rasireno u

svim podrucjima uzgajanja ove biljke. U vlaznim godinama zaraze se krecu od 15 do 50
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%. Bolest napada sve organe suncokreta u svim fazama njegovog razvoja. Ovisno o fazi
razvoja biljke suncokreta, razlikuje se nekoliko oblika bijele trulezi. Kod mladih biljaka
nastaje vlazna trulez. Prvi simptomi bolesti se ocitavaju u gubljenju turgora listova. Bolest
pocinje od prizemnog dijela stabljike. Na oboljelim dijelovima biljaka dolazi do
odumiranja tkiva i ono dobiva tamno smedu boju. U vlaznim uvjetima, formira se gusta
bijela navlaka od micelija. Bolest prstenasto zahvata stablo, a biljka u kratkom roku trune.
Pred kraj vegetacije gljiva formira sklerocije u okviru zarazenih dijelova biljaka. Stablji¢na
forma bijele trulezi se javlja u vrijeme porasta biljaka. Zaraza se ostvaruje preko lisne
drske na mjestima gdje su list ili lisna drSka bili oSteceni. Uslijed razaranja tkiva, dolazi do
lomljenja stabljike na mjestu zaraze. Bijela trulez glavica se pojavljuje krajem cvjetanja 1
nalijevanja zrna. Na donjoj strani glavice nastaju tamne pjege, Ciji se obujam brzo

poveéava. Zarazeno tkivo u okviru pjega se razmeksava i pocinje trunuti (Cosi¢ i sur.,
2005).

Siva pjegavost stabljike (Phomopsis helianthi) javlja se na listovima i to u obliku
rubnih nekroza. Sa listova se preko peteljke dolazi do infekcije stabljike. Na njoj se
pojavljuju svjetlo smede pjege eliptiCna oblika. Pjege nakon nekog vremena postaju
tamnije, Sirenjem 1 spajanjem se povecavaju te zahvacaju veéi dio stabljike na kojoj se
javljaju plodna tijela (piknidi). Promjene nastaju 1 u unutrasnjosti stabljike koja takoder
mijenja boju. Na kraju se Citava biljka isusi. Suzbijanje se moze napraviti jedino prije
sjetve, jer se isklju¢ivo plodoredom i tretiranjem sjemena moze sprijeCiti pojava ove

bolesti.

Crna pjegavost (Phoma macdonaldi) je bolest koja moze neposredno zaraziti list,
lisnu peteljku, stabljiku i glavicu suncokreta. U vlaznim podrucjima kod usjeva se uocava
najprije zarazenost prvih listova iznad povrSine tla. Na liS¢u se uocavaju pjege razlicite
veli¢ine koje se vrlo brzo osuSe. Bolest se najjasnije ocituje na stabljici. Pjege su razli¢itih
oblika, a u najpovoljnijim uvjetima, u veoma brzom roku zaraze velik broj usjeva. Kao
mjera za suzbijanje ove bolesti preporuca se plodored (barem 6 godina) te upotreba

iskljucivo zdravog sjemena.

Hrda suncokreta (Puccinia helianthi) je bolest gdje parazitna gljiva napada sve

nadzemne dijelove suncokreta, no najéesce dolazi na lis¢u. Bolest nije lako uociti. Svijetlo
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zelene pjege mogu se pojaviti u proljece na prvim listovima. Tijekom ljeta kada bolest
zahvati lis¢e, poCinje se bolje uocavati. Donja strana lista prekrivena je bojom hrde koja
krajem vegetacije poprima crnu boju. Suzbijanje se vrSi sjetvom zdravog sjemena,
viSegodi$njim plodoredom te zaoravanjem dubljih brazdi kako bi ostaci nakon Zetve otisli

u dublje slojeve tla (Cosi¢ i sur., 2005).
3.8. Zetva suncokreta
Zetva suncokreta se obavlja kada je u sjemenu (zrnu) zavrien proces sinteze ulja i

drugih tvari te kada se sadrzaj vlage snizi na postotak koji dozvoljava sigurno uskladistenje

uz eventualno dosusivanje tj. u tehnoloskoj zrelosti (Slika 8.).

Slika 8. Zetva suncokreta

Izvor: (https://www.agroklub.com)

Pravovremena Zetva suncokreta je jedna od najvaZnijih operacija u procesu
proizvodnje suncokreta jer od nje direktno ovisi visina prinosa. Prije Zetve suncokreta, ako

je to mogucde, obaviti desikaciju, ¢iji je cilj da omogucéava ujednaceno sazrijevanje biljaka.
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Ova mijera je vrlo bitna u procesu proizvodnje suncokreta radi ustede koja bitno utjece na

ostvarivanja visih prinosa bolje kvalitete.

Procjenjuje se da su gubici prinosa, koji se javljaju u godinama s nepovoljnim
vremenskim uvjetima, kao i uvjetima neujednacenog sazrijevanja suncokreta, preko 15 %.
Tretiranje je najbolje zapoceti u periodu kada dolazi do promjene boje formiranih glava i

odumiranja donjeg lis¢a. Optimalna vlaga zrna u glavici treba se kretati od 25- 30 %.

Tretiranje je najbolje obaviti avionom (poljoprivrednom avijacijom) ili prskalicama
velikog Klirensa. Tretiranje noSenim prskalicama izaziva gaZenje biljaka $to utjeCe na

smanjenje prinosa.

Sjeme u glavi suncokreta neravnomjerno dozrijeva, najprije sazrijeva sjeme koje se
nalazi na periferiji glave. Zrele biljke raspoznaju se po sljede¢im znacima:
establjika odrveni i dobije smedu boju
e listovi se osuSe, osim dva vr$na
edonja strana glavice pozuti
ejezicasti cvjetovi se osuse 1 opadnu
eZrno je popunjeno karakteristicnom hibridnom osobinom.
[ ]
Kombajniranje se obi¢no obavlja kada je suncokret potpuno zreo i u tom slucaju
kombajn kvalitetno radi i olakSavaju se radovi oko dosuSivanja i skladiStenja. Kada je
suncokret potpuno zreo zrno se lako osipa o ¢emu se mora voditi racuna prilikom

podesavanja kombajna jer tada mogu nastati veliki gubici.

Pravovremena Zetva suncokreta je jedna od najvaznijih operacija u procesu
proizvodnje suncokreta jer od nje direktno ovisi visina prinosa. Kombajniranje treba
zapoceti kada zrno suncokreta ima vlagu oko 14 %, a zavrSetak Zetve treba biti pri
vlaznosti zrna od oko 10 %. Ako se sa Zetvom okasni, moze do¢i do osipanja zrna, a u
posebnim slucajevima i do lomljenja cijelog stabla i glavica.

Ako Zetva suncokreta kasni od 10-12 dana u odnosu na optimalni rok, moZze do¢i do
smanjenja prinosa 15-20 %. Ako se Zetva obavi nesto ranije od optimalnog vremena pad

prinosa je manji nego kod kasnijeg roka Zetve 1 iznosi oko 5 %.
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Broj obrtaja bubnja treba smanjiti na maksimalno 400-500 u minuti, razmak izmedu
bubnja i podbubnja treba biti maksimalan. Na ovaj nacin znatno se smanjuje lom, oStecenje
i ljustenje zrna $to smanjuje uZegnuée i pojavu bolesti prilikom skladistenja. Zetvu
suncokreta treba obaviti kombajnima specijaliziranih adaptera ili kombajnima za kukuruz
uz odredeno podesavanje. Prinos suncokreta kreée se od 2-4 t/ha. Zetva suncokreta krede,

ovisno od roka sjetve i duzine vegetacije krajem kolovoza i po¢etkom rujna (Zimmer i sur.,
2009).
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4. ZAKLJUCAK

U samome zakljuc¢ku ovog zavr$nog rada na odabranu temu, moze se reci da je jedna
od najvaznijih agrotehnickih mjera u proizvodnji suncokreta upravo sjetva i izbor hibrida.
U Hrvatskoj se uglavnom siju inozemni hibridi, koji se nalaze na sortnoj listi RH. Rok
sjetve 1 gustoca sklopa trebaju biti prilagodeni ekoloskim uvjetima uzgoja i svakom
hibridu.

Odavno je poznata poslovica ,,Kakva sjetva - takva Zetva“. Hibridi suncokreta koji se
trenutno u nas uzgajaju imaju 46-52 % ulja u apsolutno suhom sjemenu. Posljednjih
godina, u svijetu i kod nas stvoreni su hibridi s razli¢itom kvalitetom ulja. Posebnu
vrijednost predstavlja oleinski tip suncokretovog ulja sa sadrzajem oleinske kiseline iznad
80 %.

Za svako podrucje uzgoja suncokreta treba odabrati odgovarajuci hibrid, tj. odredene
duzine vegetacije, visokog potencijala rodnosti, visokog udjela ulja u sjemenu, visoke
otpornosti na dominantne bolesti, otpornosti na polijeganje, itd. Ovi podaci nalaze se u
prospektima tvrtki koje proizvode i prodaju sjeme suncokreta, a provjeravaju se kroz
pokuse s hibridima 1 u Sirokoj proizvodnji. Za sjetvu treba koristiti priznate (upisane u
sortnu listu) i provjerene hibride, a gospodarstva s ve¢im povr§inama pod suncokretom

trebaju sijati dva ili viSe hibrida razli¢ite duzine vegetacije.

Dakle, suncokret ima veliki znaCaj u svijetu zato Sto sadrzi ulje, bjelancevine,
minerale, celulozu i ne duSi¢ne tvari, te se Koristi za ishranu ljudi kao jedno od
najkvalitetnijih biljnih ulja. Postizanje vrhunske kvalitete ulja suncokreta ovisno je raznim
¢imbenicima. Za postizanje visokih uroda i suncokreta i drugih kultura, neophodno je

omoguciti biljkama neometan rast i razvoj primjenom odgovaraju¢ih agrotehnickih mjera.

Vazno je pridrZzavati se pravilne agrotehnike i obrade tla, te prilagoditi sve

primijenjene mjere u proizvodnji trenutaénim vremenskim prilikama.
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Utjecaj klimatskih promjena u proizvodnji suncokreta ogleda se kroz sve vise
prisutnih godina s ekstremnim vremenskim prilikama, od izrazite suse, do prekomjerne
vlaznosti u vegetaciji suncokreta u kojima suncokret ipak uspijeva, Sto nam pokazuje kako
je suncokret tolerantna kultura. Uz agrotehniku prilagodenu razliitim vremenskim
uvjetima suncokret i u klimatskim nepovoljnim godinama moze dati visoke i stabilne

prinose uz visoku kvalitetu ulja.
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